
                    

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на дополнительные платные услуги,  

предоставляемые МБДОУ ДС «Светлячок» г.Волгодонска на 2023-2024 учебный год 

 
 

№ 

п/п 

Наименование 

услуги 

Количество часов в неделю/год Длительность занятий, мин. в неделю, месяц, год 

1-я 

подгруппа 

2-я 

подгруппа 

3-я 

подгруппа 

4-я 

подгруппа 

1-я 

подгруппа 

2-я 

подгруппа 

3-я 

подгруппа 

4-я 

подгруппа 

1 обучение плаванию 

 

1/32 1/32 1/32 1/32 15 мин., 1 ч., 

8 ч. 

15 мин., 1 ч., 

8 ч. 

15 мин., 1 ч., 

8 ч. 

15 мин., 1 ч., 

8 ч. 
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Пояснительная записка к учебному плану на дополнительные платные услуги 

Учебный план на дополнительные платные услуги, предоставляемые МБДОУ ДС «Светлячок» г.Волгодонска на 

2022-2023 учебный год (далее – Учебный план) является локальным нормативным документом, регламентирующим 

общие требования к организации дополнительного образования в муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении детском саду «Светлячок» г.Волгодонска (далее- МБДОУ). 
Учебный план разработан в соответствии с нормативными документами: 
- законом РФ от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
- Постановлением Правительства РФ от 15.09.2020 № 1441 «Об утверждении Правил оказания платных 

образовательных услуг»; 
- письмом Минобрнауки России от 28.02.2014 № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»; 
- Постановлением Администрации города Волгодонска от 30.08.2022г. № 2049 «Об установлении цен на 

дополнительные платные услуги, предоставляемые МБДОУ»;  
- Уставом МБДОУ; 
- Приложением №1 к лицензии на осуществление образовательной деятельности №5126 от 25.06.2015г.  и 

регламентирует порядок оказания платных образовательных услуг; 
- Положением об организации и порядке предоставления платных дополнительных образовательных услуг 

МБДОУ. 
Учебный план определяет содержание дополнительного образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей воспитанников, родителей (законных представителей) и дополняет содержание ООП ДОУ. 
Реализация учебного плана предполагает учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных 

областей. 
Учебный план обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего 

МБДОУ. 

Основной задачей дополнительного образования является формирование потребности ребенка в познании, 

физической активности, творческой реализации, что является необходимым условием полноценного развития личности 

ребенка, и в значительной мере облегчит переход из детского сада в школу, сохранит и разовьет интерес к познанию в 

условиях школьного обучения. 
Важным фактором определения уровня здоровья является физическое развитие воспитанников. В последнее 

время наблюдается снижение показателей уровня здоровья детей, их физического развития. В связи с этим культура 



здоровья является составляющей общей системы культуры, поэтому популяризация разных видов спорта должна 

начинаться уже в дошкольном возрасте. С этой целью в МБДОУ организована спортивная деятельность для детей 

младшего возраста по плаванию. Это удовлетворит естественную биологическую потребность детей в движении, будет 

способствовать всестороннему физическому развитию и воспитания у них потребности систематически заниматься 

спортом. 
Формирование здоровья ребенка, полноценное развития его организма одна из основных проблем современного 

общества. Для решения этой задачи необходимо еще с самых юных лет формировать здоровый образ жизни, используя 

все средства физического воспитания, формировать жизненно необходимые двигательные умения и навыки. 

Обеспечение начального обучения плаванию представляет одну из самых важных и приоритетных целей в области 

физического воспитания, особенно среди подрастающего поколения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 


