
Описание Образовательной программы дошкольного 

образования муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада «Светлячок» 

г.Волгодонска на 2023-2024 учебный год 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада «Светлячок» 

г.Волгодонска (далее - ДОУ) на 2023-2024 учебный год (далее - Программа) 

разработана с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей  

образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов 

воспитанников.  

Программа  определяет  цель,  задачи,  планируемые  результаты,  содержание  

и  организацию  образовательного  процесса  на  уровне  дошкольного  образования.  

Программа разработана в соответствии с:  

-Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);  

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) 

(далее – ФОП ДО).  

Программа включает в себя учебно - методическую документацию, в состав 

которой входят:  

- рабочая программа воспитания;  

- режим и распорядок дня дошкольных групп;  

- календарный план воспитательной работы и иные компоненты. 

Программа является нормативным документом и обязательна к исполнению.  

Программа: 1. Обеспечивает создание единого образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям) равные качественные условия 

дошкольного образования, вне зависимости от места проживания. 2. Направлена на 

создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на 

приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины. 3. Определяет 

единые для РФ базовый объем и содержание дошкольного образования и планируемые 

результаты освоения образовательной программы.  

Программа предусматривает особенности ее реализации для детей различных 

целевых групп: как для нормотипичных обучающихся, так и для детей, испытывающих 

трудности в обучении, детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, детей с 

отклоняющимся поведением, одаренных детей.  

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности по 

основными направлениям развития детей раннего и дошкольного возраста. В каждой 

образовательной области определены задачи и содержание образовательной деятельности 

по возрастам, задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа.  

При реализации задач и содержания Программа обеспечивается интеграция 

воспитания и обучения в едином образовательном процессе.  

Реализация Программы осуществляется в группах общеразвивающей 

направленности с пребыванием детей в течение 12 часов.  



Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, которые являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: 

- социально- коммуникативное развитие,  

- познавательное развитие,  

- речевое развитие,  

- художественно- эстетическое развитие,  

- физическое развитие.  

Программное обеспечение образовательного процесса основной части 

Программы строится на основе Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений ОП ДО технологии, методики, 

формы организации образовательной работы, соответствует потребностям и интересам 

детей, родителей, а также возможностям педагогического коллектива, направленные на 

реализацию задач регионального компонента ОП ДО.  

Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национальнокультурных традиций. К традиционным российским духовно-нравственным 

ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач:  

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО;  

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие,справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание 

условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; " обеспечение 

психологопедагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  



- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

Возрастные  и  иные  категории  детей,  на  которых  ориентирована Программа 

Программа  охватывает  возрастные  периоды  физического  и  психического 

развития детей с 1,5 года до 7-ми лет.  

Программа ДОУ:  

обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 1,5 года до 7 лет, в том 

числе одарённым детям и детям с ограниченными возможностями здоровья, с учетом   их   

возрастных   и   индивидуальных   особенностей   по   всем   основным направлениям 

Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школьному 

обучению.  

Для детей – инвалидов и детей с ОВЗ.  

- Обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с учетом 

рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, педагога - психолога);   

- консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по 

вопросам воспитания ребенка в семье.  

Для одарённых детей.  

- Обеспечение индивидуального подхода к каждому одарённому ребёнку с учетом 

рекомендаций      специалистов      (воспитателя,      музыкального      руководителя, 

инструктора по физической культуре, педагога-психолога);   

-  консультирование  родителей  (законных  представителей)  одарённых  детей  

по вопросам воспитания ребенка в семье.  

Возрастные категории детей.  

От 1 года до 2 лет – ранний возраст  

От 2 лет – до 3 лет – ранний возраст  

Дошкольный возраст.  

От 3 лет до 4 лет  

От 4 лет до 5 лет  

От 5 лет до 6 лет   

От 7 лет до 8 лет 128  

*Возрастные  особенности  развития  детей  и  задачи  развития  для  каждого 

возрастного  периода  Программы  совпадают  с  Федеральной  образовательной 

программой  дошкольного  образования,  утвержденной  приказом  Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3).  

Используемые Программы  

Обязательная     часть     Программы     построена     на     содержании 

Федеральной      образовательной      программы      дошкольного      образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028.  

В  части  Программы,  формируемой  участниками  образовательных отношений 

представлены следующие парциальные программы/технологии:  

-«Образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». Автор: Н.В. Нищева;   

- Программа дошкольного образования "Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры" под редакцией О.Л. Князевой; 

- Программа дошкольного образования "Юный эколог" под редакцией С.Н. Николаевой; 

- Программа дошкольного образования "Воспитание экологической культуры в 

дошкольном возрасте" под редакцией С.Н. Николаевой; 

- Программа дошкольного образования «Мы» Н.Н. Кондратьева и др. 

- Программа дошкольного образования "Ознакомление дошкольников с историей 



Донского края". Н.В. Елжова; 

- Программа дошкольного образования "Театр физического воспитания и 

оздоровления детей дошкольного возраста и младшего школьного возраста" под 

редакцией Н.Н. Ефименко; 

- Программа дошкольного образования "Физическая культура дошкольникам" 

под редакцией Л.Д. Глазыриной; 

- Программа дошкольного образования "Малыш" под редакцией В.А. Петровой; 

- Программа дошкольного образования "Гармония" под редакцией К.В. Тарасовой; 

- Программа дошкольного образования "Цветные ладошки" под редакцией И.А. 

Лыковой; 

- Программа дошкольного образования "Программа развития речи дошкольников" под 

редакцией О.С. Ушаковой; 

- Программа дошкольного образования "Театр-творчество-дети" под редакцией О.С. 

Ушаковой; 

- Программа дошкольного образования "Основы Безопасности Жизнедеятельности" под 

редакцией Н.Н. Авдеевой, О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной; 

- Воронова Е. К. Программа обучения плаванию в детском саду.  

Характеристика   взаимодействия   педагогического   коллектива   с семьями 

детей  

Цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений   с   семьями   воспитанников   и   развития   компетентности родителей  

(способности  разрешать  разные  типы  социальнo  -  педагогических ситуаций, связанных 

с воспитанием  ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на 

участие в жизни детского сада.  

Задачи взаимодействия детского сада с семьей:   

- изучение   отношения   педагогов   и   родителей   к   различным   вопросам 

воспитания,  обучения,  развития  детей,  условий  организации  разнообразной 

деятельности в детском саду и семье;  

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду 

и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников;  

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 

детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

- создание  в  детском  саду  условий  для  разнообразного  по  содержанию  и  

формам     сотрудничества,     способствующего     развитию     конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми;  

- привлечение  семей  воспитанников  к  участию  в  совместных  с  педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);  

- поощрение   родителей   за   внимательное   отношение   к   разнообразным 

стремлениям  и  потребностям  ребенка,  создание  необходимых  условий  для  их 

удовлетворения в семье.  

Принципы в работе с семьями воспитанников:  

- открытость детского сада для семьи;   

- сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей;   

- создание  единой  развивающей  предметно  –  пространственной  среды, 

- обеспечивающей  единые  подходы  к  развитию  личности  в  семье  и  детском 

коллективе  

Формы сотрудничества с семьёй  

- Консультирование родителей, индивидуальные беседы.  

- Общие и групповые родительские собрания.  



- Приобщение родителей к реализации тематического периода.  

- Дни     открытых     дверей,     открытые     просмотры     образовательной 

деятельности.  

- Анкетирование.  

- Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов.  

- Совместные с родителями выставки.  

- Совместная деятельность: проекты, семейная ассамблея, семейный театр.  

Программа включает рабочую программу воспитания: Программа воспитания 

основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как 

высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколении, единство народов 

России.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

- Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания.  

- Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания.  

- Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

- Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

- Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

- Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

-  Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания.  

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОУ с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в 

том числе системой дополнительного образования детей.  

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в ДОУ 

предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей 

начального общего образования. У МБДОУ налажены связи с учреждениями образования, 

здравоохранения, культуры, и есть возможность в рамках социального партнерства 

использовать их оздоровительнообразовательный потенциал с целью повышения качества 

образовательной услуги, расширения спектра дополнительных образовательных услуг; 

повышения компетентности взрослых участников образовательного процесса 

(сотрудников ДОО и родителей воспитанников).  

Организационный раздел программы раскрывает: психолого-педагогические 

условия реализации программы ключевыми условиями являются:  

-  признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

его неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями.  

- использование форм и методов соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития. 

Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами воспитания.  



В МБДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы;  

2) выполнение МБДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарноэпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность;  

- оборудованию и содержанию территории;  

- помещениям, их оборудованию и содержанию;  

- естественному и искусственному освещению помещений;  

- отоплению и вентиляции;  

- водоснабжению и канализации;  

- организации питания;  

- медицинскому обеспечению;  

- приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность;  

-организации режима дня;  

- организации физического воспитания;  

- личной гигиене персонала;  

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОУ;  

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детейинвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ. При создании материально-

технических условий для детей с ОВЗ МБДОУ учитывает особенности их физического и 

психического развития. 

Кадровые условия реализации программы.  

Программу реализуют квалифицированные педагоги. В МБДОУ созданы условия 

для профессионального развития педагогов, педагоги раз в три года проходят курсы 

повышения квалификации. Профессиональное развитие через участие в конкурсах, 

конференциях, форумах муниципального, регионального и федерального значения.  

В МБДОУ функционирует система наставничества, для восполнения дефицитов 

педагоги разрабатывают индивидуальный образовательный маршрут.  

Программа предусматривает для каждой возрастной группы примерный перечень 

литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений. 

 Программа содержит календарный план воспитательной работы. План содержит 

перечень государственных и народных праздников, памятных дат. План является единым 

для ДОУ. Все мероприятия проводятся с учетом возрастных, физиологических и психо-

эмоциональных особенностей обучающихся.  

С текстом Программы можно ознакомиться на сайте МБДОУ в разделе 

«Образование» - http://svetds.do.am/index/obrazovanie/0-31 
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