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ВВЕДЕНИЕ 

Список сокращений 

ДО – дошкольное образование.  

ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие образовательную 

деятельность, – образовательные организации, а также организации, осуществляющие 

обучение или индивидуальные предприниматели, реализующие образовательные программы 

дошкольного образования и осуществляющие присмотр и уход за детьми.  

КРР – коррекционно-развивающая работа.  

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.  

ООП – особые образовательные потребности.  

Парциальная программа – конкретная парциальная программа, реализуемая в данной 

образовательной организации.  

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых, 

служебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и 

выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации 

образовательной деятельности.  

ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия.  

ППк – Психолого-педагогический консилиум.  

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность и реализующей 

образовательные программы дошкольного образования.  

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания.  

Родители – родители (законные представители) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов.  

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.  

СанПиН – санитарные правила и нормы.  

УМК – учебно-методический комплект.  

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования.  

Федеральная программа – Федеральная образовательная программа дошкольного образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Нормативно-правовая база реализации Программы. 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада «Светлячок» г.Волгодонска  на 

2025-2026 учебный год (далее – ДОУ, Программа) разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – 

ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного образования, 

утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 

№ 1028 (далее – ФОП ДО).  

Образовательная программа разработана с учетом:  

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.).  

2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2, действующих до 1 марта 2027 г.  

3. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28.  

4. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32. 

5. Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (ред. от 01.12.2022 г.). 

6. Особенностей  ДОУ, региона, образовательных потребностей и запросов 

воспитанников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть 

Целевой  раздел  включает  в  себя  пояснительную  записку,  планируемые 

результаты    освоения    программы    и    описание    подходов    к    педагогической 

диагностике достижений планируемых результатов. 

1.1. Пояснительная записка  

1.1.1. Цели и задачи Программы  

Цель программы – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. 

ФОП ДО).  

Задачами Программы являются:  

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО.  

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей.  

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития.  

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей.  

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия.  

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности.  

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности.  

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования (п.14.2. ФОП ДО). 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы  

Программа направлена на обучение и воспитание детей в возрасте до 7 лет, 

предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает 

взаимодействие с различными субъектами образовательных отношений, осуществляется с 

учетом следующих принципов:  

- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые);  



- признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений;  

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; - сотрудничество 

ДОУ с семьей;  

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности;  

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);  

- учёт этнокультурной ситуации развития детей (п.14.3. ФОП ДО). 

1.1.3. Значимые      для      разработки      и      реализации      Программы 

характеристики 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  детский сад 

«Светлячок» г.Волгодонска осуществляет образовательную деятельность по реализации 

образовательных программ дошкольного образования на основании лицензии от 25.06.2015 

года, регистрационный № 5126, серия 61Л01 № 0002667, выданной Региональной службой 

по надзору и контролю в сфере образования Ростовской области.  

ДОУ расположено в квартале В-5 по улице Энтузиастов, 48а вдали от 

транспортной магистрали. Опасности загазованности и многолюдности нет.   

Режим работы МБДОУ  и длительность пребывания в нем детей определяется 

уставом и составляет  5 дней в неделю с 12-ти часовым пребыванием (с 6-30 до 18-30) и 4-х 

разовым питанием (завтрак, второй завтрак, обед, уплотненный полдник).  В ДОУ 

принимаются дети с 1,5 до 7 лет на основании медицинского заключения, заявления и 

документов, удостоверяющих личность одного из родителей (законных представителей). 

Комплектование групп осуществляется  согласно административным регламентам по 

предоставлению муниципальных услуг. Зачисление детей ведется согласно очередности в 

системе «Электронный детский сад», с работой которой можно ознакомиться на сайте 

Управления образования г.Волгодонска. 

Вид групп: общеразвивающие группы и компенсирующие группы для детей с 

нарушениями речи. 

Основной целью образовательного процесса ДОУ является всестороннее 

формирование личности ребенка с учетом особенностей его физического, психического 

развития, индивидуальных возможностей и способностей, подготовка к обучению в школе, 

развитие и совершенствование образовательного процесса, осуществление дополнительных 

мер социальной поддержки воспитанников и работников ДОУ. 

Основными задачами ДОУ являются: 

- Охрана жизни, укрепление физического и психического здоровья воспитанников. 

- Обеспечение познавательно - речевого, социально - личностного, художественно-

эстетического и физического развития детей. 

- Воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к 

правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье. 

- Осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом или 

психическом развитии ребенка. 

- Взаимодействие с семьями детей с целью обеспечения полноценного развития 

воспитанников. 

- Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей. 

1.2.    Планируемые результаты реализации Программы  

Планируемые результаты реализации Программы в возрастных группах:  

Группа раннего возраста (1,5 – 3 года) п. 15.2 ФОП ДО.  

Младшая группа (3-4 года) п. 15.3.1. ФОП ДО.  

Средняя группа (4-5 лет) п. 15.3.2. ФОП ДО.  

Старшая группа (5-6 лет) п. 15.3.3. ФОП ДО.  

Подготовительная группа (6-7 лет) п. 15.4. ФОП ДО. 



1.2.1.  Целевые ориентиры  

На  основе  целевых  ориентиров  ФГОС  ДО  в  Программе  сформулированы  

планируемые    результаты    её    освоения    детьми    разных    возрастных    групп. 

Дифференциация  данных  планируемых  результатов  по  возрастам  произведена  

в соответствии с ФОП ДО (п.15.1. – 15.4. раздел II ФОП ДО).  Целевые  ориентиры  

Программы  выступают  основаниями  преемственности дошкольного  и  начального  

общего  образования.  При  соблюдении  требований  к условиям реализации Программы 

целевые ориентиры предполагают формирование у  детей  дошкольного  возраста  

предпосылок  к  учебной  деятельности  на  этапе завершения ими дошкольного 

образования.  

1.2.2.  Возрастные особенности развития детей  

В  соответствии  с  ФГОС  ДО  специфика  дошкольного  возраста  и  системные 

особенности  дошкольного  образования  делают  неправомерными  требования  от  ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому  планируемые  

результаты  освоения  Программы  представляют  собой  возрастные  характеристики 

возможных достижений ребенка дошкольного возраста на  разных  возрастных этапах и к 

завершению дошкольного образования.  

В  соответствии  с  периодизацией  психического  развития  ребенка  согласно  

культурно-исторической  психологии,  дошкольное  детство  подразделяется  на  три  

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех 

лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет).  

Программа  охватывает  возрастные  периоды  физического  и  психического  

развития детей с 2-х месяцев до 8-ми лет.  

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем  

годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной  

диапазон  для  достижения  ребенком  планируемых  результатов.  Это  связано  с  

неустойчивостью,  гетерохронностью  и   индивидуальным  темпом  психического  

развития  детей  в  дошкольном  детстве,  особенно  при  прохождении  критических  

периодов.  По  этой  причине  ребенок  может  продемонстрировать  обозначенные  в  

планируемых результатах возрастные характеристики развития  раньше или позже  

заданных возрастных ориентиров.  

Степень  выраженности  возрастных  характеристик  возможных  достижений  

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации  их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной  программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности  ребенка в 

освоении образовательной программы и не подразумевают его включения  в 

соответствующую целевую группу.  

Программа обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте  от  2-месяцев  до  

8  лет  с  учетом  их  возрастных  и  индивидуальных  особенностей    по    всем    основным    

направлениям    Программы,    обеспечивает  достижение воспитанниками готовности к 

школьному обучению.  

Содержание  психолого-педагогической  работы  представлено  по  возрастным  

группам.  

*Возрастные  особенности  развития  детей  и  задачи  развития  для  каждого 

возрастного  периода  Программы  совпадают  с  Федеральной  образовательной 

программой  дошкольного  образования,  утвержденной  приказом  Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3).  

 

1.2.3.  Ожидаемые образовательные результаты  

Ожидаемые    образовательные    результаты Программы    конкретизируют  

требования ФГОС ДО к планируемым результатам в обязательной части и части,  

формируемой  участниками  образовательных  отношений,  с  учетом  возрастных 

возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей, а 

также особенностей развития детей с ОВЗ.  



*Планируемые  результаты  каждого  возрастного  периода  совпадают  с 

планируемыми      результатами      Федеральной      образовательной      программе 

дошкольного  образования,  утвержденной  приказом  Министерства  просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

1.2.4.  Планируемые     результаты     на     этапе     завершения     освоения  

Программы  

К концу дошкольного возраста:  

- у   ребенка   сформированы   основные   физические   и   нравственно-волевые  

качества;  

- ребёнок  владеет  основными  движениями  и  элементами  спортивных  игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими;  

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены;  

- ребёнок         результативно         выполняет         физические         упражнения  

(общеразвивающие,  основные  движения,  спортивные),  участвует  в  туристских  пеших  

прогулках,  осваивает  простейшие  туристские  навыки,  ориентируется  на местности;  

- ребёнок   проявляет   элементы   творчества   в   двигательной   деятельности;  

- ребёнок    проявляет    нравственно-волевые    качества,    самоконтроль    и    

может осуществлять анализ своей двигательной деятельности;  

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и  основы патриотизма в  ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского  спорта;  

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в  

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать,  укрепить 

и сохранить его;  

- ребёнок  владеет  навыками  личной  гигиены,  может  заботливо  относиться  к  

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку  другим 

людям;  

- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в  

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;  

- ребёнок   владеет   средствами   общения   и   способами   взаимодействия   со 

взрослыми  и  сверстниками;  способен  понимать  и  учитывать  интересы  и  чувства 

других;   договариваться   и   дружить   со   сверстниками;   старается   разрешать 

возникающие конфликты конструктивными способами;  

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать   свое   поведение   и   осуществлять   выбор   социально   одобряемых 

действий  в  конкретных  ситуациях,  обосновывать  свои  ценностные  ориентации;   

- ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку;  

- ребёнок  проявляет  положительное  отношение  к  миру,  разным  видам  труда, 

другим людям и самому себе;  

- у    ребёнка    выражено    стремление    заниматься    социально    значимой  

деятельностью;  

- ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие);  

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме    и    соблюдению    правил    безопасности    в    реальном    и    цифровом 

взаимодействии;  

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных  видов   

детской   деятельности,   принимать   собственные   решения   и   проявлять  инициативу; 

- ребёнок  владеет  речью  как  средством  коммуникации,  ведет  диалог  со  

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с  

ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями;  

- ребёнок  знает  и  осмысленно  воспринимает  литературные  произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к  книгам  



познавательного  характера,  определяет  характеры  персонажей,  мотивы  их поведения, 

оценивает поступки литературных героев;  

- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором  он  живет:  элементарными  представлениями  из  области  естествознания, 

математики,  истории,  искусства  и  спорта,  информатики  и  инженерии  и  тому 

подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к 

определенному  полу;  составе  семьи,  родственных  отношениях  и  взаимосвязях, 

семейных   традициях;   об   обществе,   его   национально-культурных   ценностях; 

государстве и принадлежности к нему;  

- ребёнок  проявляет  любознательность,  активно  задает  вопросы  взрослым  и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;  

склонен  наблюдать,  экспериментировать;  строить  смысловую  картину окружающей 

реальности, использует основные культурные способы деятельности;  

- ребёнок  имеет  представление  о  жизни  людей  в  России,  имеет  некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира;  

- ребёнок  способен  применять  в  жизненных  и  игровых  ситуациях  знания  о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное;  

- ребёнок     имеет     разнообразные     познавательные     умения:     определяет 

противоречия,  формулирует  задачу  исследования,  использует  разные  способы  и 

средства   проверки   предположений:   сравнение   с   эталонами,   классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое;  

- ребёнок  имеет  представление  о  некоторых  наиболее  ярких  представителях 

живой  природы  России  и  планеты,  их  отличительных  признаках,  среде  обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы,   сезонных   изменениях   в   природе,   наблюдает   за   погодой,   живыми 

объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 

соблюдает   правила   поведения   в   природе,   знает   способы   охраны   природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней;  

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства,    имеет    предпочтения    в    области    музыкальной,    изобразительной, 

театрализованной деятельности;  

- ребёнок  выражает  интерес  к  культурным  традициям  народа  в  процессе 

знакомства  с  различными  видами  и  жанрами  искусства;  обладает  начальными 

знаниями об искусстве;  

- ребёнок   владеет   умениями,   навыками   и   средствами   художественной 

выразительности   в   различных   видах   деятельности   и   искусства;   использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности;  

- ребёнок  участвует  в  создании  индивидуальных  и  коллективных  творческих 

работ,  тематических  композиций  к  праздничным  утренникам  и  развлечениям, 

художественных проектах;  

- ребёнок  самостоятельно  выбирает  технику  и  выразительные  средства  для 

наиболее  точной  передачи  образа  и  своего  замысла,  способен  создавать  сложные 

объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

- ребёнок  владеет  разными  формами  и  видами  игры,  различает  условную  и  

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на 

основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 

подбирает  разные  средства  для  создания  игровых  образов,  согласовывает  свои 

интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре;  

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами,  к  

развивающим  и  познавательным  играм,  в  играх  с  готовым  содержанием  и  правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной  игре следит за 

точным выполнением правил всеми участниками;  



- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение  

конкретной   цели;   демонстрирует   сформированные   предпосылки   к   учебной  

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

1.2.5.  Система оценки результатов освоения Программы  

Обязательная часть  

В  соответствии  с  ФГОС  ДО,  ожидаемые  образовательные  результаты  не 

подлежат   непосредственной   оценке,   в   том   числе   в   виде   педагогической 

диагностики  (мониторинга),  и  не  являются  основанием  для  их  формального сравнения   

с   реальными   достижениями   детей.   Они   не   являются   основой объективной  оценки  

соответствия  установленным  требованиям  образовательной деятельности и подготовки 

детей.   

Как   следует   из   ФГОС   ДО,   целевые   ориентиры   не   могут   служить 

непосредственным  основанием  при  решении  управленческих  задач,  включая: 

аттестацию  педагогических  кадров;  оценку  качества  образования;  оценку  как 

итогового,  так  и  промежуточного  уровня  развития  детей,  в  том  числе  в  рамках 

мониторинга  (в  том  числе  в  форме  тестирования,  с  использованием  методов, 

основанных  на  наблюдении,  или  иных  методов  измерения  результативности детей);    

оценку    выполнения    муниципального    (государственного)    задания посредством    их    

включения    в    показатели    качества    выполнения    задания; распределение 

стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ.   

Освоение   Программы   в   МБДОУ  не   сопровождается   проведением 

промежуточных аттестации и итоговой аттестации воспитанников.  

Для   этого   педагог   использует   инструментарий   оценки   своей   работы, 

который  позволяет  ему  оптимальным  образом  выстраивать  взаимодействие  с детьми.  

В   представленной   системе   оценки   результатов   освоения   Программы 

отражены  современные  тенденции,  связанные  с  изменением  понимания  оценки 

качества дошкольного образования.  В первую  очередь, речь идет о постепенном смещении  

акцента  с  объективного  (тестового)  подхода  в  сторону  аутентичной оценки.  

В основе аутентичной оценки лежат следующие принципы.  

Во-первых, она строится в основном на анализе реального поведения ребенка, а не 

на результате выполнения   специальных   заданий.   Информация   фиксируется   

посредством прямого  наблюдения  за  поведением  ребенка.  Результаты  наблюдения  

педагог получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, 

на  занятиях).   

Аутентичные  оценки  могут  давать  взрослые,  которые  проводят  с ребенком  

много  времени,  хорошо  знают  его  поведение,  аутентичная  оценка максимально 

структурирована. И наконец, если в случае тестовой оценки родители далеко  не  всегда  

понимают  смысл  полученных  данных,  а  потому   нередко выражают негативное 

отношение к тестированию детей, то в случае аутентичной оценки ответы им понятны. 

Родители могут стать партнерами педагога при поиске ответа на тот или иной вопрос. 

1.3.    Педагогическая        диагностика        достижения        планируемых 

результатов  

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  

Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на 

основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание 

и организацию образовательной деятельности.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного 

детства;  



- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 

и итоговой аттестации обучающихся.  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития). 

2. Оптимизации работы с группой детей.  

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития 

детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования).  

Периодичность проведения педагогической диагностики ДОУ: 2 раза в год.  

Формы проведения педагогической диагностики/методики: педагогическая 

диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, 

анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 

поделок и др.), специальных диагностических ситуаций.  

При необходимости используются специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественноэстетического 

развития.  

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в 

естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и 

дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики 

развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений 

детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 

областях. Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с 

результатами достижений ребенка в каждой образовательной области. В процессе 

наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 

самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития 

ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в 

деятельности и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

является карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных 

наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и 

его потребностей.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и др.  



Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и др.).  

Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей).  

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Педагогическая диагностика проводится с периодичностью:  в группах 

дошкольного возраста (2 раза в год: сентябрь, май). 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах 

освоения программы используются следующие диагностические пособия: - «Диагностика 

педагогического процесса в дошкольной образовательной организации» (сост. Н.В. 

Верещагина).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  

представлена парциальными программами:  

- Программа дошкольного образования "Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры" под редакцией О.Л. Князевой; 

- Программа дошкольного образования "Юный эколог" под редакцией С.Н. Николаевой; 

- Программа дошкольного образования "Воспитание экологической культуры в дошкольном 

возрасте" под редакцией С.Н. Николаевой; 

- Программа дошкольного образования «Мы» Н.Н. Кондратьева и др. 

- Программа дошкольного образования "Ознакомление дошкольников с историей Донского 

края". Н.В. Елжова; 

- Программа дошкольного образования "Театр физического воспитания и оздоровления детей 

дошкольного возраста и младшего школьного возраста" под редакцией Н.Н. Ефименко; 

- Программа дошкольного образования "Физическая культура дошкольникам" под 

редакцией Л.Д. Глазыриной; 

- Программа дошкольного образования "Малыш" под редакцией В.А. Петровой; 

- Программа дошкольного образования "Гармония" под редакцией К.В. Тарасовой; 

- Программа дошкольного образования "Цветные ладошки" под редакцией И.А. Лыковой; 

- Программа дошкольного образования "Программа развития речи дошкольников" под 

редакцией О.С. Ушаковой; 

- Программа дошкольного образования "Театр-творчество-дети" под редакцией О.С. 

Ушаковой; 

- Программа дошкольного образования "Основы Безопасности Жизнедеятельности" под 

редакцией Н.Н. Авдеевой, О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной; 

- Воронова Е. К. Программа обучения плаванию в детском саду. 

 

 

 

 

 

 



2.     СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть 

2.1.  Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями  

развития ребенка, представленными в образовательных областях 

Развитие ребенка в образовательном процессе ДОУ осуществляется целостно в 

процессе всей его жизнедеятельности. В то же время освоение любого вида деятельности 

требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для ее осуществления. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве 

основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 

В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является 

основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной 

деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, 

так как она является основой для организации всех других видов детской деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных 

формах — это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, 

игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 

содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. 

Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-

драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний 

отрезок времени и во второй половине дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение 

культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в 

старшем дошкольном возрасте).  

В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она 

занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все 

виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в 

других видах деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира(мира 

взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, 

городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и 

способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, способности восприятия 

литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано 

как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем в слух и как 

прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности.  

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей 

с изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает 

личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-

исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем в музыкальном зале.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой, зарядки, подвижных игр в группе и на прогулке. 

 

 



2.2. Социально-коммуникативное развитие  

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются:  

- поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации 

к МБДОУ;  

- развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об 

окружающей действительности;  

- поддерживать  доброжелательные  взаимоотношения  детей,  развивать  

эмоциональную  отзывчивость  в  ходе  привлечения  к  конкретным действиям помощи, 

заботы, участия;  

- формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их  внешнем 

виде,  действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях  

(радость, грусть), о семье и МБДОУ;   

- формировать  первичные  представления  ребёнка  о  себе,  о  своем  возрасте,  

поле,  о  родителях  (законных  представителях)  и  близких  членах семьи.  

   Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие 

общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 

формирование готовности к совместной деятельности; формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в 

организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. Подробное описание 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» представлено в ФОП 

ДО (стр.21 п.18).  

 2.3. Познавательное развитие  

предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. Подробное описание 

образовательной области «Познавательное развитие» представлено в ФОП ДО (стр. 42 

п.19). 

2.4. Речевое развитие  

включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтаксической активности как предпосылки обучения 

грамоте. Подробное описание образовательной области «Речевое развитие» представлено в 

ФОП ДО (стр. 57 п.20). 

2.5. Художественно-эстетическое развитие  

предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 



(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). Подробное описание 

образовательной области «Речевое развитие» представлено в ФОП ДО (стр. 76 п.21). 

2.6. Физическое развитие  

включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия,координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Подробное описание образовательной области «Физическое развитие» представлено в ФОП 

ДО (стр. 121 п.22). 

2.7. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях в части, 

формируемой участниками образовательных отношений 
Социально-коммуникативное развитие   

В компонент МБДОУ включено использование в работе педагогов с детьми:   

- ритуал подъёма флага (ДОУ, РФ в связи с событием);  

-     хороводные игры в утренний отрезок времени;  

-     ежедневные  «Разговорные  минутки»  общения  перед  завтраком,  когда нужно 

настраиваться на тему дня, после дневной прогулки, перед сном, когда детям необходимо  

успокоиться; вечером, после  вечерней прогулки, в форме рефлексии-обсуждения с детьми 

наиболее важных моментов прошедшего дня;  

- ознакомление с культурными растениями, посадка, выращивание и уход за ними 

на групповой грядке.  

  Познавательное развитие   

-   организация   детской   исследовательской   деятельности   в   групповых 

лабораториях.  

  Речевое  развитие.  В  компонент  ДОУ  включено  использование  в  работе 

педагогов с детьми:  

- технология «Синквейн»;  

- составление рассказа и заучивание стихов при помощи мнемосхем.  

Художественно-эстетическое   развитие.   В   компонент   ДОУ   включено 

использование в работе педагогов с детьми:  

-  исполнительское  искусство  в  певческих  детских  ансамблях,  в  том  числе 

народное;  

- ознакомление с проектированием и строительством разнообразных зданий и 

сооружений, знакомство с архитектурными стилями. 

Физическое  развитие.  В  компонент  ДОУ  включено  использование  в  работе 

педагогов с детьми:  

- футбола;  

- тренажёров. 

Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями:  

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника;  



2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации 

в рамках интеграции образовательных областей), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогом;  

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней 

образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться);  

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития);  

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств;  

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития;  

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга);  

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования;  

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества;  

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;  

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся;  

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОУ, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ;  

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социальновоспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности;  



15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации;  

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности;  

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

2.8. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы  

1. Дошкольное образование может быть получено в МБДОУ, а также вне ее - в 

форме семейного образования. Форма получения дошкольного образования определяется 

родителями (законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При 

выборе родителями (законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося 

формы получения дошкольного образования учитывается мнение ребенка.  

2. Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

При реализации Программы дошкольного образования в ДОУ могут 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение (например, в условиях пандемии)6 , 

исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. 

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также 

работа с электронными средствами обучения при реализации Федеральной программы 

должны осуществляться в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21.  

При реализации Программы в ДОУ используются образовательные технологии:  

- здоровьесберегающие технологии;  

- технологии проектной деятельности;  

- технология исследовательской деятельности;  

- информационно-коммуникационные технологии;  

- личностно-ориентированные технологии;  

- технология портфолио дошкольника и воспитателя;  

- сотрудничества;  игровая технология;  

- коррекционных направлений;  

- технология «ТРИЗ».  

В том числе дистанционные образовательные технологии:  

- психолого-педагогическое просвещение родителей (законных представителей) с 

целью повышения уровня их педагогической компетентности в вопросах воспитания, 

развития и образования детей;  

- практические рекомендации по содержательному наполнению и организации 

процесса освоения воспитанниками ДОУ содержания образовательной программы 

дошкольного образования;  

- оказание необходимой помощи родителям (законным представителям) в области 

реализации мероприятий коррекционной направленности.  

При организации деятельности ДОУ в режиме консультирования запрещено 

требовать от родителей отчетов о выполнении с ребенком в полном объеме всех 

рекомендованных активностей. Формы, способы, методы и средства реализации 

Программы педагоги определяют самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 

обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагогов практики воспитания и обучения детей, оценка 



результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к 

конкретной возрастной группе детей.  

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей:  

1) в раннем возрасте (1 год - 3 года):  

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое);  

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоциональнопрактическое со 

сверстниками под руководством взрослого;  

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры);  

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками);  

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь);  

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала;  

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое);  

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения).  

2) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет):  

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);  

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативнопознавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативноделовое, внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь);  

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка;  

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);  

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд);  

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги 

используют следующие методы:  

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы);  

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы).  

При организации обучения педагоги дополняют традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

- при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 



наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение);  

- репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель);  

- метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений;  

- при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 

задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях);  

- исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование).  

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. 

Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях. Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги 

учитывают возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал 

каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно 

использовать комплекс методов.  

При реализации Программы педагоги используют различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:  

- демонстрационные и раздаточные;  

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

- естественные и искусственные;  

- реальные и виртуальные.  

Средства для развития следующих видов деятельности детей:  

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое);  

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);  

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое);  

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образносимволический материал, в том 

числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое);  

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал);  

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); - продуктивной 

(оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования);  

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое).  

ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только 

от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 



отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности.  

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 

2.9.   Особенности    образовательной    деятельности    разных    видов    и 

культурных практик  

1. Образовательная деятельность в МБДОУ включает:  

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности;  

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; - 

самостоятельную деятельность детей;  

- взаимодействие с семьями детей по реализации Программы.  

2. Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности:  

- совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;  

- совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - 

равноправные партнеры;  

- совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей;  

- совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей;  

- самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).  

3. Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения 

своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный 

потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития 

детей.  

4. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности.  

5. Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка, 



развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство 

без игры и вне игры не представляется возможным.  

6. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.  

7. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.  

8. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в МБДОУ.  

9. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок 

времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни МБДОУ, создать у них 

бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать:  

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);  

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; трудовые 

поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями 

и другое); индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; продуктивную деятельность детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, лепка и другое); оздоровительные и закаливающие 

процедуры, здоровье сберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные 

игры, гимнастика и другое).  

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания.  

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.  

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 



- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

- экспериментирование с объектами неживой природы; сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); элементарную 

трудовую деятельность детей на участке ДОУ; свободное общение педагога с детьми, 

индивидуальную работу; проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать:  

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; 

- стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты;  

- спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое);  

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; чтение художественной литературы, прослушивание 

аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; организация и 

(или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; 

- просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; работу с родителями (законными представителями).  

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания 

и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком 

ее содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое).  

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым 

и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность.  

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.  

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив:  

в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива);  

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);  

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию 

и собеседник (коммуникативная инициатива);  

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности).  



Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое.  

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

2.10. Способы и направления поддержки детской инициативы 
Поддержка  детской  инициативы  несет  в  себе  внутреннее  побуждение  к  новой  

деятельности,  начинание.  Способность  к  самостоятельным, активным действиям; 

предприимчивость.  

Поддержка - короткое или небольшое оказание той или иной помощи человеку в 

трудной для него ситуации.  

Инициатива, инициативность - активность в начинании, активность продвигать 

начинания, запускать новые дела, вовлекая туда окружающих людей.   

Способы и поддержка детской инициативы соответствуют  ФОП ДО стр.157 п.25 

Способы и поддержка детской инициативы. 

 

Направления   Способы 

Поддержка детской 

автономии:  

- самостоятельность в 

замыслах и их  

воплощении;  

- индивидуальная свобода 

деятельности;  

- самоопределение 

Создание условий для самовыражения в 

различных видах деятельности и 

различными средствами  

(игровой, конструктивной, продуктивной, 

художественно-эстетической, общении, 

двигательной и  

др.)  

Поддержка инициативных высказываний.  

Применение методов проблемного 

обучения,  а также использование 

интерактивных форм обучения. 

Поддержка спонтанной 

игровой  

деятельности 

(индивидуальной или  

коллективной), где 

замысел,  

воплощение сюжета, 

выбор партнеров  

осуществляется детьми 

без  

вмешательства педагога 

Создание условий для развития и 

развертывания спонтанной детской игры:  

- выбор оптимальной тактики поведения 

педагога;  

- наличие времени в режиме дня, 

отведенного на спонтанную свободную 

игру (не менее 1,5 часов в  

день, непрерывность каждого из временных 

промежутков должна составлять по 

возможности не  

менее 30 минут, один из таких промежутков 

отводится на прогулку);  

- наличие разнообразных игровых 

материалов 

Развитие  инициативы в 

процессе   

коммуникативного 

общения  

 ( Утренний и  Вечерний 

круг) 

Давать посильные задания поручения;  

снимать страх "я не справлюсь".  

Давать задания интересные, когда у ребенка 

есть личный интерес что-то делать 

(желание помочь,  

поддержать, быть не хуже или лучше 

остальных).  

Учить объективно смотреть на возможные 

ошибки и неудачи, адекватно реагировать 

на них.  

Поддерживать инициативу ребенка при 

общении на обсуждаемую тему дня, 



событие. 

 

  2.11. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Главными  целями  взаимодействия  педагогического  коллектива  ДОУ  с  семьями   

воспитанников  дошкольного возраста являются:  

-  обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышение  

компетентности  родителей  (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ 

и семьи;   

- повышение воспитательного потенциала семьи.  

 Эта  деятельность  должна  дополнять,  поддерживать  и  тактично  направлять  

воспитательные  действия  родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов.  

 Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:  

1)  информирование  родителей  (законных  представителей)  и  общественности  

относительно  целей  дошкольного образования, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОУ;  

2)   просвещение   родителей   (законных   представителей),   повышение   их   

правовой,   психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей;  

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи;  

4)  построение  взаимодействия  в  форме  сотрудничества  и  установления  

партнерских  отношений  с  родителями (законными  представителями)  детей  

младенческого, раннего  и  дошкольного возраста для  решения образовательных задач;  

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

 Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов:  

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) воспитанников не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но  именно  они  обязаны  

заложить  основы  физического,  нравственного  и  интеллектуального  развития  личности 

ребенка;  

2)  открытость:  для  родителей  (законных  представителей)  должна  быть  

доступна  актуальная  информация  об особенностях  пребывания  ребенка  в  группе;  

каждому  из  родителей  (законных  представителей)  должен  быть предоставлен  

свободный  доступ  в  ДОО;  между  педагогами  и  родителями  (законными  

представителями)  необходим обмен информацией об особенностях развития ребенка в 

ДОО и семье;  

3)  взаимное  доверие,  уважение  и  доброжелательность  во  взаимоотношениях  

педагогов  и  родителей  (законных представителей):  при  взаимодействии  педагогу  

необходимо  придерживаться  этики  и  культурных  правил  общения, проявлять  

позитивный  настрой  на  общение  и  сотрудничество  с  родителями  (законными  

представителями);  важно этично  и  разумно  использовать  полученную  информацию  как  

со  стороны  педагогов,  так  и  со  стороны  родителей (законных представителей) в 

интересах детей;  

4)   индивидуально-дифференцированный   подход   к   каждой   семье:   при   

взаимодействии   необходимо   учитывать особенности  семейного  воспитания,  

потребности  родителей  (законных  представителей)  в  отношении  образования ребенка,  

отношение  к  педагогу  и  ДОО,  проводимым  мероприятиям;  возможности  включения  

родителей  (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 5) 

возрасто - сообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 



учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей.  

 Деятельность  педагогического  коллектива   детского  сада  по  построению  

взаимодействия  с  родителями (законными представителями) воспитанников 

осуществляется по нескольким направлениям:  

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, ее запросах  в  отношении  охраны  здоровья  и  развития  

ребенка;  об  уровне  психолого-педагогической  компетентности родителей  (законных  

представителей);  а  также  планирование  работы  с  семьей  с  учетом  результатов  

проведенного анализа; согласование воспитательных задач;  

2)  просветительское  направление  предполагает  просвещение  родителей  

(законных  представителей)  по  вопросам особенностей  психофизиологического  и  

психического  развития  детей  младенческого,  раннего  и  дошкольного возрастов;  выбора  

эффективных  методов  обучения  и  воспитания  детей  определенного  возраста;  

ознакомление  с актуальной информацией о государственной политике в области 

дошкольного образования, включая информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОУ 

Программы;  условиях  пребывания  ребенка  в  группе  ДОУ;  содержании  и  методах  

образовательной работы с детьми;  

3)  консультационное  направление  объединяет  в  себе  консультирование  

родителей  (законных  представителей)  по вопросам  их  взаимодействия  с  ребенком,  

преодоления  возникающих  проблем  воспитания  и  обучения  детей,  в  том числе  с  

образовательной  программой  в  условиях  семьи;  особенностей  поведения  и  

взаимодействия  ребенка  со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных 

ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия  с  детьми  

младенческого,  раннего  и  дошкольного  возрастов;  способам  организации  и  участия  в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому.  

 Совместная   образовательная   деятельность   педагогов   и   родителей   (законных   

представителей)   обучающихся предполагает  сотрудничество  в  реализации  некоторых  

образовательных  задач,  вопросах  организации  развивающей предметно-

пространственной   среды   и   образовательных   мероприятий;   поддержку   

образовательных   инициатив родителей   (законных   представителей)   детей   

младенческого,   раннего   и   дошкольного   возрастов;   разработку   и реализацию 

образовательных проектов детского сада совместно с семьей.  

Особое  внимание  в  просветительской  деятельности  ДОУ  должно  уделяться  

повышению  уровня  компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребенка.  

Реализация   данной   темы   может   быть   осуществлена   в   процессе   

следующих   направлений   просветительской деятельности:  

1)   информирование   о   факторах,   положительно   влияющих   на   физическое   и   

психическое   здоровье   ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности,  

благоприятный  психологический  микроклимат  в  семье  и  спокойное  общение  с  

ребенком  и  другое),  о действии    негативных    факторов    (переохлаждение,    

перегревание,    перекармливание    и    другое),    наносящих непоправимый вред здоровью 

ребенка;  

2)  своевременное  информирование  о  важности  вакцинирования  в  соответствии  

с  рекомендациями  Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям;  

3)  информирование  родителей  (законных  представителей)  об  актуальных  

задачах  физического  воспитания  детей  на разных возрастных этапах их развития, а также 

о возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач;  

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОУ;  



5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и   бесконтрольного   использования   IT-технологий   

(нарушение   сна,   возбудимость,   изменения   качества   памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое).  

Эффективность  просветительской  работы  по  вопросам  здоровьесбережения  

детей  может  быть  повышена  за  счет привлечения  к  тематическим  встречам  

профильных  специалистов  (медиков,  нейропсихологов,  физиологов,  ГГ-специалистов и 

других).  Направления  деятельности  педагога  реализуются  в  разных  формах  

(групповых  и  (или)  индивидуальных) посредством    различных    методов,    приемов    и    

способов    взаимодействия    с    родителями    (законными представителями):  

1)  диагностико-аналитическое  направление  реализуется  через  опросы,  

социологические  срезы,  индивидуальные  

блокноты,  "почтовый  ящик",  педагогические  беседы  с  родителями  (законными  

представителями);  дни  (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других 

видов деятельности детей и так далее;  

2)   просветительское   и   консультационное   направления   реализуются   через   

групповые   родительские   собрания, конференции,  круглые  столы,  семинары-

практикумы,  тренинги  и  ролевые  игры,  консультации,  педагогические гостиные,  

родительские  клубы  и  другое;  информационные  проспекты,  стенды,  ширмы,  папки-

передвижки  для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые 

ДОУ для родителей (законных представителей), педагогические  библиотеки  для  

родителей  (законных  представителей);  сайты  ДОУ  и  социальные  группы  в  сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных 

работ родителей (законных представителей)  и  детей.  Включают  также  и  досуговую  

форму  -  совместные  праздники  и  вечера,  семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое.  

   Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально  разработанные  (подобранные)  

дидактические  материалы  для  организации  совместной  деятельности родителей  

(законных  представителей)  с  детьми  в  семейных  условиях  в  соответствии  с  

образовательными  задачами, реализуемыми   в   детском   саду.   Эти   материалы   должны   

сопровождаться   подробными   инструкциями   по   их использованию  и  рекомендациями  

по  построению  взаимодействия  с  ребенком  (с  учетом  возрастных  особенностей).  

Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи 

для решения образовательных задач, привлекая  родителей  (законных  представителей)  к  

участию  в  образовательных  мероприятиях,  направленных  на решение познавательных и 

воспитательных задач.  

 Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и детского сада является диалог педагога  и  родителей  (законных  представителей).  

Диалог  позволяет  совместно  анализировать  поведение  или проблемы ребенка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения.  

В  диалоге  проходит  просвещение  родителей  (законных  представителей),  их  

консультирование  по  вопросам  выбора оптимального  образовательного  маршрута  для  

конкретного  ребенка,  а  также  согласование  совместных  действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДС и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей 

ребенка в освоении образовательной программы.  

 Педагоги  самостоятельно  выбирают  педагогически  обоснованные  методы,  

приемы  и  способы  взаимодействия  с семьями  обучающихся,  в  зависимости  от  

стоящих  перед  ними  задач.  Сочетание  традиционных  и  инновационных технологий 

сотрудничества позволит педагогам детского сада устанавливать доверительные и 

партнерские отношения с  родителями  (законными  представителями),  эффективно  

осуществлять  просветительскую  деятельность  и  достигать основные  цели  

взаимодействия  детского  сада  с  родителями  (законными  представителями)  детей  

дошкольного возраста. 



Особенности  взаимодействия  педагогического  коллектива  с  семьями 

обучающихся в части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений  

В компонент ДОУ включены:  

-     круглый стол для родителей выпускных групп «Детский сад и школа – два мира 

одного детства» - 1 раз в год.  

-  ежегодное  социологическое  исследование  удовлетворенности  родителей 

(законных  представителей)  качеством  образовательных  услуг.  С  учётом  мнения 

родителей     выстраивается     стратегия     взаимодействия     по     педагогическому 

треугольнику.  

Исследование социального статуса семей воспитанников  

Исследование    социального    статуса    семей    воспитанников    проводится 

ежегодно, в сентябре и является фундаментом для совершенствования планирования 

работы  с  родителями,  направленной  на  личностно  ориентированный  подход  к семьям.   

Исследования   за   последние   три   года   позволяют   сделать   вывод   о наметившейся    

тенденции    к    увеличению    молодых    и    многодетных    семей.  

Практическое применение данных исследования, позволяет построить 

гармоничные взаимоотношения  в  рамках  педагогического  треугольника:  педагог  –  

ребёнок  – родитель.  

Формы сотрудничества с семьёй  

- Консультирование родителей, индивидуальные беседы.  

- Общие и групповые родительские собрания.  

- Приобщение родителей к реализации тематического периода.  

- Привлечение  родителей  к  подготовке  презентаций  проектов  тематического 

периода.  

- Дни открытых дверей.  

- Проведение   открытых   просмотров   образовательной   деятельности   для 

родителей.  

- Анкетирование.  

- Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов.    

- Оформление выставок детского художественного творчества, галерей; работа 

семейных художественных студий.  

- Издательская деятельность для родителей: выпуск тематической раздаточной 

информации    педагогического    просвещения    в    форме    брошюр;    стендовая 

информация; новости на сайте детского сада.  

- Размещение  задач  тематических  периодов  и  ежедневной  информации  об 

образовательной деятельности с детьми «Как живёте, ребятишки?».  

- Совместная деятельность: проекты, семейная ассамблея, семейный театр. 

п.26. ФОП ДО,  

Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с родителями 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов // Методические рекомендации по  

планированию  и  реализации  образовательной  деятельности  ДОО  в  соответствии  с 

Федеральной  образовательной  программой  дошкольного  образования.  Министерство 

просвещения РФ, 2023 г.  

Педагогический   коллектив   использует   в   работе   «Программу   просвещения 

родителей   (законных   представителей)   детей   дошкольного   возраста,   посещающих 

дошкольные   образовательные   организации»   с   целью   создания   информационного 

социально      психологического      пространства,      позволяющего      формировать      и 

корректировать  родительскую  позицию,  развивать  компетенции  в  сфере  воспитания 

детей,  получать  знания  в  области  возрастной  психологии  и  педагогики.  Программа 

выступает  инструментом,  используя  который  педагоги  могут  оперативно  находить 

содержание   для   подготовки   коллективных   и   индивидуальных   просветительских 

мероприятий,  ответов  на  вопросы  родителей  о воспитании  и  развитии  детей, выбирать 

оптимальные   формы   просвещения,   творчески   перерабатывать   материал   с   учетом 



специфики  решаемых  просветительских  задач,  особенностей  контингента  родителей, 

возникающих образовательных ситуаций и запросов. 

2.12. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОУ направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая 

детей с ФОП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной 

помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации.  

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в детском саду осуществляют педагоги, педагоги-психологи, 

учителя-дефектологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты.  

ДОУ  разработал программу ФАОП в соответствии с ФГОС ДО, которая может 

включать:  

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;  

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы.  

- методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы КРР.  

Задачи КРР на уровне детского сада:  

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; осуществление индивидуально ориентированной 

психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их психического 

и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или 

психологопедагогического консилиума образовательной организации (далее – ППк);  

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста;  

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;  

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы;  

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.  

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ПМПК г.Волгодонска.  

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно  

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации определяется ДОУ самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся.  

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его 

Программы на основе рекомендаций ППК ДОУ.  

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с ФОП:  

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации;  

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, 

в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 



заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 

врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребенком в посещении ДОУ;  

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации;  

одаренные обучающиеся;  

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке;  

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке;  

5) обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  

КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий.  

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Направления, задачи и содержание коррекционно-развивающей работы.  

Диагностическая работа включает:  

-   своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении;  

-   раннюю  (с  первых  дней  пребывания  обучающегося  в  детском  саду)  

диагностику  отклонений  в  развитии  и анализ причин трудностей социальной адаптации;  

-   комплексный  сбор  сведений  об  обучающемся  на  основании  диагностической  

информации  от  специалистов разного профиля; -   определение уровня актуального и зоны 

ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей;  

-   изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми;  

-   изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся;  

-   изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся;  

-   изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребенка;  

-   изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;  

-   изучение направленности детской одаренности;  

-   изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, 

одаренности;  

-   мониторинг  развития  детей  и  предупреждение  возникновения  психолого   

педагогических  проблем  в  их развитии;  

-   выявление   детей-мигрантов,   имеющих   трудности   в   обучении   и   

социально   психологической   адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей;  

-   всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка;  

-   выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды;  



-   системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.  

Коррекционно-развивающая работа  включает:  

-   выбор  оптимальных  для  развития  обучающегося  коррекционно-развивающих  

программ  (методик)  психолого-педагогического   сопровождения   в   соответствии   с   его   

особыми   (индивидуальными)   образовательными потребностями;  

-   организацию,   разработку   и   проведение   специалистами   индивидуальных   и   

групповых   коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации;  

-   коррекцию и развитие высших психических функций;  

-   развитие  эмоционально-волевой  и  личностной  сферы  обучающегося  и  

психологическую  коррекцию  его поведения;  

-   развитие    коммуникативных    способностей,    социального    и    

эмоционального    интеллекта    обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности;  

-   коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений;  

-   создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с 

ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью одаренности;  

-   создание  насыщенной  развивающей  предметно-пространственной  среды  для  

разных  видов  деятельности;  

- формирование   инклюзивной   образовательной   среды,   в   том   числе   

обеспечивающей   включение   детей иностранных  граждан  в  российское  

образовательное  пространство  с  сохранением  культуры  и  идентичности, связанных со 

страной исхода (происхождения);  

-   оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты;  

-   преодоление  педагогической  запущенности  в  работе  с  обучающимся,  

стремление  устранить  неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии 

родителей (законных представителей) с детьми;  

-   помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка.   

Консультативная работа включает:  

-   разработку  рекомендаций  по  основным  направлениям  работы  с  

обучающимся  с  трудностями  в  обучении  и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений;  

-   консультирование  специалистами  педагогов  по  выбору  индивидуально  

ориентированных  методов  и  приемов работы с обучающимся;  

-   консультативную  помощь  семье  в  вопросах  выбора  оптимальной  стратегии  

воспитания  и  приемов  КРР  с ребенком.  

Информационно-просветительская работа предусматривает:  

-   различные   формы   просветительской   деятельности   (лекции,   беседы,   

информационные   стенды,   печатные материалы,  электронные  ресурсы),  направленные  

на  разъяснение  участникам  образовательных  отношений  - обучающимся  (в  доступной  

для  дошкольного  возраста  форме),  их  родителям  (законным  представителям),  

педагогам  -  вопросов,  связанных  с  особенностями  образовательного  процесса  

и  психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации; -   проведение    тематических    выступлений,    

онлайн-консультаций    для    педагогов    и    родителей    (законных представителей)    по    

разъяснению    индивидуально    типологических    особенностей    различных    категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.  



Реализация  коррекционно-развивающей  работы  с  воспитанниками  с  ОВЗ  и  

детьми-инвалидами  согласно нозологическим  группам  осуществляется  в  соответствии  с  

Федеральной  адаптированной  образовательной программой  дошкольного  образования.  

Коррекционно-развивающая  работа  с  воспитанниками  с  ОВЗ  и  детьми-инвалидами  

должна  предусматривать  предупреждение  вторичных  биологических  и  социальных  

отклонений  в развитии,  затрудняющих  образование  и  социализацию  воспитанников,  

коррекцию  нарушений  психического  и физического развития средствами коррекционной 

педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся  

механизмов  компенсации  дефицитарных  функций,  не  поддающихся  коррекции,  в  том  

числе  с использованием ассистивных технологий.  

Коррекционно-развивающая  работа  с  детьми,  находящимися  под  диспансерным  

наблюдением,  в  том  числе  часто болеющие  дети,  имеет  выраженную  специфику.  

Детям,  находящимся  под  диспансерным  наблюдением,  в  том  числе часто болеющим 

детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после 

заболевания и (или)  его  обострения  (не  менее  4-х  недель),  специфические  особенности  

межличностного  взаимодействия  и деятельности  (ограниченность  круга  общения  

больного  ребенка,  объективная  зависимость  от  взрослых  (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, 

находящихся под диспансерным  наблюдением,  в  том  числе  часто  болеющих  детей,  

старшего  дошкольного  возраста  характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие  его  

личности  и  эмоциональное  благополучие.  В  итоге  у  ребенка  появляются  сложности  в  

освоении программы и социальной адаптации.  

Направленность    коррекционно-развивающей    работы        с    детьми,    

находящимися    под    диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми 

на дошкольном уровне образования:  

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов;  

- снижение тревожности;  

- помощь в разрешении поведенческих проблем; -  создание  условий  для  

успешной  социализации,  оптимизация  межличностного  взаимодействия  со  взрослыми  

и сверстниками.  

   Включение часто болеющих детей в программу коррекционно-развивающей 

работы, определение индивидуального маршрута  психолого-педагогического  

сопровождения  осуществляется  на  основании  медицинского  заключения  и 

рекомендаций ПМПК г. Волгодонска по результатам психологической и педагогической 

диагностики.  

Направленность  коррекционно-развивающей  работы  с  одаренными  

обучающимися  на  дошкольном  уровне образования:  

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных  

- особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития.  

-  вовлечение  родителей  (законных  представителей)  в  образовательный  процесс  

и  установление  с  ними  отношений сотрудничества  как  обязательного  условия  

поддержки  и  развития  одаренного  ребенка,  как  в  детском  саду,  так  и  в условиях 

семенного воспитания;  

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности;  

-  сохранение  и  поддержка  индивидуальности  ребенка,  развитие  его  

индивидуальных  способностей  и  творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой;  

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости;  



-    организация    предметно-развивающей,    обогащенной    образовательной    

среды    в    условиях    детского    сада, благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности.  

 Включение  ребенка  в  программу  коррекционно-развивающей  работы,  

определение  индивидуального  маршрута психолого-педагогического   сопровождения   

осуществляется   на   основе   заключения   ПМПК   г.Волгодонска   по результатам 

психологической и педагогической диагностики.  

Направленность  коррекционно-развивающей  работы  с  билингвальными  

обучающимися,  детьми  мигрантов, испытывающими  трудности  с  пониманием  

государственного  языка  Российской  Федерации  на  дошкольном уровне образования:  

-   развитие   коммуникативных   навыков,   формирование   чувствительности   к   

сверстнику,   его   эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; - формирование 

уверенного поведения и социальной успешности;  

-  коррекцию  деструктивных  эмоциональных  состояний,  возникающих  

вследствие  попадания  в  новую  языковую  и культурную среду (тревога, неуверенность, 

агрессия);  

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку.  

Работу   по   социализации   и   языковой   адаптации   детей   иностранных   

граждан,   обучающихся   в   организациях, реализующих  программы  дошкольного  

образования  в  Российской  Федерации,  рекомендуется  организовывать  с учетом 

особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально.  

Психолого-педагогическое  сопровождение  детей  данной  целевой  группы  может  

осуществляться  в  контексте  общей программы адаптации ребенка к детскому саду. В 

случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и  общей  дезадаптации  

ребенка,  его  включение  в  программу  коррекционно-развивающей  работы  может  быть 

осуществлено  на  основе  заключения  ПМПК  г.  Волгодонска  по  результатам  

психологической  диагностики  или  по запросу родителей (законных представителей) 

ребенка.  

К   целевой   группе   воспитанники   "группы   риска"   могут   быть   отнесены   

дети,   имеющие   проблемы   с психологическим здоровьем:  

-   эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий);  

- поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман);   

-   проблемы неврологического характера (потеря аппетита);   

-   проблемы  общения  (стеснительность,  замкнутость,  излишняя  

чувствительность,  выраженная  нереализованная потребность в лидерстве);   

-   проблемы   регуляторного   характера   (расстройство   сна,   быстрая   

утомляемость,   навязчивые   движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольности внимания).  

  Направленность  коррекционно-развивающей  работы    с  воспитанниками,  

имеющими  девиации  развития  и поведения на дошкольном уровне образования:  

-   коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы;  

-   помощь в решении поведенческих проблем;  

-   формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;  

-   развитие рефлексивных способностей; -   совершенствование способов 

саморегуляции.  

Включение    ребенка    из    "группы    риска"    в    программу    коррекционно-

развивающей    работы,    определение индивидуального   маршрута   психолого-

педагогического   сопровождения   осуществляется   на   основе   заключения ПМПК г. 

Волгодонска по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу 

педагога и (или) родителей (законных представителей). 

 

 



2.13. Рабочая программа воспитания  

Пояснительная записка   

Программа  воспитания  основана  на  воплощении  национального  

воспитательного  идеала,  который  понимается  как  высшая  цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке.  

1) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся  на  основе  

социокультурных,  духовно-нравственных  ценностей  и  принятых  в  российском  

обществе  правил  и  норм  поведения  в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников  Отечества  и  подвигам  Героев  Отечества,  закону  и  

правопорядку,  человеку  труда  и  старшему  поколению,  взаимного  уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде.  

2) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности  -  это  

нравственные  ориентиры,  формирующие  мировоззрение  граждан  России,  передаваемые  

от  поколения  к  поколению,  лежащие  в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и 

культурном  развитии  многонационального народа России  

3) Программа  воспитания  предусматривает  приобщение  детей  к  традиционным  

ценностям  российского  общества  -  жизнь,  достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая   семья,   созидательный   труд,   приоритет   

духовного   над   материальным,   гуманизм,      милосердие,   справедливость,   

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколении, единство народов России.  

4) Вся  система  ценностей  российского  народа  находит  отражение  в  

содержании  воспитательной  работы  ДОУ,  в  соответствии  с возрастными особенностями 

детей.  

5) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания.  

6) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания  

7) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального  

направления воспитания.  

8) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.   

9) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

10)   Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

11)  Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания.  

12)  Целевые  ориентиры  воспитания  следует  рассматривать  как  возрастные  

характеристики  возможных  достижений  ребёнка,  которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОУ и с традиционными ценностями российского общества.  

13)  С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие  всех  субъектов  

воспитательных  отношений.  Реализация  Программы  воспитания  предполагает  

социальное  партнерство ДОУ  с  другими  учреждениями  образования  и  культуры  

(музеи,  театры,  библиотеки,  и  другое),  в  том  числе  системой  дополнительного 

образования детей.  

14)  Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный.  



15)  Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в 

ДОУ.  

Программа воспитания соответствует ФОП стр. 172-189 п. 29. 

2.13.1. Целевой раздел Программы воспитания  

Цели и задачи воспитания  

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребенка с учетом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

- формирование  первоначальных  представлений  о  традиционных  ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

- формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе;  

- становление  первичного  опыта  деятельности  и  поведения  в  соответствии  с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

Общие задачи воспитания в ДОУ:  

- содействовать  развитию  личности,  основанному  на  принятых  в  обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

- способствовать   становлению   нравственности,   основанной   на   духовных 

отечественных  традициях,  внутренней  установке  личности  поступать  согласно своей 

совести;  

- создавать   условия  для  развития  и  реализации  личностного  потенциала 

ребенка,   его   готовности   к   творческому   самовыражению   и   саморазвитию, 

самовоспитанию;  

- осуществлять  поддержку  позитивной  социализации  ребенка  посредством 

проектирования     и     принятия     уклада,     воспитывающей     среды,     создания 

воспитывающих общностей.  

Направления воспитания  

Патриотическое направление воспитания  

Цель      патриотического      направления      воспитания      -      содействовать 

формированию  у  ребенка  личностной  позиции  наследника  традиций  и  культуры, 

защитника  Отечества  и  творца  (созидателя),  ответственного  за  будущее  своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе  патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного  чувства,  которое  вырастает  из  культуры  человеческого  бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.  

Работа   по   патриотическому   воспитанию   предполагает:   формирование 

"патриотизма  наследника",  испытывающего  чувство  гордости  за  наследие  своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа:  

отношение  к  труду,  семье,  стране  и  вере);  "патриотизма  защитника", стремящегося  

сохранить  это  наследие  (предполагает  развитие  у  детей  готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и  творца",  

устремленного  в  будущее,  уверенного  в  благополучии  и  процветании своей   Родины   

(предполагает   конкретные   каждодневные   дела,   направленные, например,  на  

поддержание  чистоты  и  порядка,  опрятности  и  аккуратности,  а  в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).  

Духовно-нравственное направление воспитания  

Цель   духовно-нравственного   направления   воспитания   -   формирование 

способности   к   духовному   развитию,   нравственному   самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению.  

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания.  



Духовно-нравственное   воспитание   направлено   на   развитие   ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой  

общности,  содержанием  которого  является  освоение  социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах.   

Социальное направление воспитания  

Цель  социального  направления  воспитания  -  формирование  ценностного 

отношения   детей   к   семье,   другому   человеку,   развитие   дружелюбия,   умения 

находить общий язык с другими людьми.  

Ценности  -  семья,   дружба,  человек  и   сотрудничество  лежат  в  основе 

социального направления воспитания.  

В   дошкольном   детстве   ребенок   начинает   осваивать   все   многообразие 

социальных  отношений  и  социальных  ролей.  Он  учится  действовать  сообща, 

подчиняться  правилам,  нести  ответственность  за  свои  поступки,  действовать  в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых 

и детских общностях.  

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 

моральных  ценностей,  формирование  у  него  нравственных  качеств  и  идеалов, 

способности   жить   в   соответствии   с   моральными   принципами   и   нормами   и 

воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе   

с   опытом   поведения,   с   накоплением   нравственных   представлений, формированием 

навыка культурного поведения.   

Познавательное направление воспитания  

Цель  познавательного  направления  воспитания  -  формирование  ценности 

познания.  

Ценность   -   познание   лежит   в   основе   познавательного   направления 

воспитания.  

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все   

стороны   воспитательного   процесса   и   является   непременным   условием 

формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности 

ребенка.     Познавательное     и     духовно-нравственное     воспитание     должны 

осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка.  

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 

целостной  картины  мира,  в  которой  интегрировано  ценностное,  эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания  

Цель    физического    и    оздоровительного    воспитания    -    формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности.  

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

Физическое  и  оздоровительное  направление  воспитания  основано  на  идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как   

основоположной   ценности   и   здоровью   как   совокупности   физического, духовного и 

социального благополучия человека.   

Трудовое направление воспитания  

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду.  

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и  



нравственных  сил  для  решения  трудовой  задачи;  стремление  приносить  пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия.  

Эстетическое направление воспитания  

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребенка ценностного отношения к красоте.  

Ценности  -  культура,  красота,  лежат  в  основе  эстетического  направления 

воспитания.  

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей  обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие  у детей желания    

и    умения    творить.    Эстетическое    воспитание    через    обогащение чувственного   

опыта   и   развитие   эмоциональной   сферы   личности   влияет   на становление  

нравственной  и  духовной  составляющих  внутреннего  мира  ребенка.  

Искусство  делает  ребенка  отзывчивее,  добрее,  обогащает  его  духовный  мир, 

способствует  воспитанию  воображения,  чувств.  Красивая  и  удобная  обстановка, 

чистота  помещения,  опрятный  вид  детей  и  взрослых  содействуют  воспитанию 

художественного вкуса.  

Целевые ориентиры воспитания  

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров  как  обобщенные  "портреты"  ребенка  к  концу  раннего  и  дошкольного 

возрастов.  

В соответствии с ФГОС ДО - оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической  диагностики  (мониторинга),  и  не  являются  основанием  для  их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) (ФОП ДО 

стр.178 п. 29.2.3.1.). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

(ФОП ДО стр.179 п. 29.2.3.2.).  

2.13.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

Уклад ДОУ – это общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции Ростовской 

области и ДОУ, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду деятельности и социокультурный контекст.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: заведующего, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ДОУ.  

Для регламентации межличностных отношений у нас разработаны нормативные 

локальные акты основные из них:  

- Положение о нормах профессиональной этики,  

- Коллективный договор,  

- Устав,  

- Правила внутреннего трудового распорядка,  

- Договор с родителями.  

Обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества.  

Основной целью педагогической работы ДОУ является формирование общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 



инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности.  

Все пространство ДОУ организовано и нацелено на воспитание в ребенке 

эстетических чувств посредством наглядного восприятия ярких красок разнообразной 

цветовой палитры приемной, увлекая в радостный мир детства. Воспитательная функция 

окружающего пространства сада проявляется и на стенах образовательной организации, и в 

групповых ячейках. Здесь и стены «говорят» с детьми и повествуют им о том, как 

разнообразен мир искусства. «Волшебные» слова всплывают на каждом шагу на ступеньках 

нашей лестницы. Попав в наш сад, легко сориентироваться, где находятся группы, 

благодаря яркой красочной навигации. Таким образом, активизируются зрительные 

анализаторы.  

В нашем саду в каждой группе детьми установлены и нарисованы правила, 

которые стараются выполнять все участники образовательных отношений.  

Вся деятельность педагогов ДОУ направлена на сохранение самоценности этого 

важного периода детства в жизни каждого ребенка и на удовлетворения запросов родителей 

и законных представителей.  

Совершенствование работы взаимодействия с родителями является ежегодно одной 

из задач нашего коллектива. Родители - наши партнеры во всем.  

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае если семья имеет 

представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка, владеет 

информацией о ценностных ориентирах в современной воспитательной стратегии развития 

детей в стенах детского сада. Это позволяет наладить сотрудничество и оказывать друг 

другу необходимую поддержку в воспитании ребенка, привлекать имеющиеся 

педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания и активно вовлекать в 

проведение праздничных, театрализованных мероприятий в рамках художественно-

эстетического развития и взаимодействия с семьей.  

В групповых ячейках детского сада организуются тематические выставки детских 

творческих работ, выполненных самостоятельно и совместно с родителями, приуроченные 

к сезонным праздникам и мероприятиям.  

Традицией стало для нас проводить совместные мероприятия. Помимо этого мы 

создаем условия посредством реализации детско-родительских проектов, акций, 

образовательных событий.  

Также в ДОУ создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных 

задач. В группах созданы родительские клубы «Мы - вместе!», «Семейный лад».  

Коллектив ДОУ придает важное значение организации физического воспитания, 

укреплению и сохранению здоровья наших воспитанников. Большое значение уделяется 

двигательному режиму, смене статичных поз в режимных моментах, использованию 

здоровьесберегающих технологий, корригирующей гимнастики и закаливающим 

мероприятиям.  

Освоение ребенком культурного наследия человечества, социальных ролей, правил, 

морально-этических норм, формирование навыка быть готовым к поиску решений в 

неопределенных условиях эффективнее происходят во взаимодействии взрослых и детей 

при подготовке и во время проведения значимых событий и традиционных мероприятий. 

Важно сказать о существующих в нашем саду традициях.  

Педагоги создают условия, при которых воспитанники должны чувствовать себя 

комфортно, спокойно и защищено. Содержащиеся запреты разумные и понятные детям. 

Традиции и ритуалы, пожалуй, самая содержательная составляющая уклада 

дошкольной организации.  

Мероприятия в рамках календарного плана воспитательной работы - событийные 

общесадовские мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп (декада 

инвалидов, праздник мам, социальные акции, малые спортивные игры), совместные детско-

взрослые проекты. Годовой круг праздников: государственные, традиционные праздники 



культуры. Тематические недели: Неделя здоровья, Неделя безопасности, Неделя 

психологии и др. социальные акции.  

Большое внимание уделяем празднованию Дня Победы, используя традиции:  

- Бессмертный полк;  

- Мастерская «Подарок ветерану»;  

- Стена памяти;  

- Свеча памяти;  

- Письмо солдату;  

- Георгиевская ленточка;  

- Окна Победы.  

Также проводим акции настоящего времени: Подарок солдату (тесно с 

родительской общностью).  

Экологические акции по формированию ценности Природа (накорми птиц, 

создание «Столовой для пернатых»; Красная книга природы; сбор макулатуры); «Эколята-

дошколята».  

Причем в рамках акции «Эколята-дошколята» пробуем традицию – театрализация 

экологического спектакля, предоставляя возможность всем детям быть героем какой-либо 

роли.  

Само понятие «традиции» обязывает нас применять русские народные игры в 

воспитательной деятельности. Это педагоги осуществляют через режимные моменты 

(прогулки) и детско-взрослые проекты. Традицией стало совместное оформление стен к 

различным датам. В конце учебного года пополняем «Альбом выпускников».  

На уровне группы поддерживаем традиции: Утренний круг - это форма 

организации образовательной деятельности взрослых и детей в режимном моменте. Не 

только приветствие детей, планирование на предстоящий день, создание доброжелательной 

атмосферы, но и эффективное знакомство детей с государственной символикой, учим гимн 

РФ в старших группах. В «Вечерний круг» подводим итоги прошедшему дню: что 

планировали, что получилось, над чем нужно поработать, отмечаем положительные 

моменты. «Сказка перед сном» - ритуал в младших группах. «Новости выходного дня» - по 

понедельникам ребята рассказывают, как провели выходные. Ритуал «Чествование 

именинника» объединяет ребят и мотивирует на дружный хоровод, изготовление подарка, 

теплые поздравления. «Наша гордость» - на стенде вывешиваются благодарности, 

сертификаты детей, тем самым отмечая их успехи в различных конкурсах, соревнованиях, 

олимпиадах. «Светофор питания»: речь идет о регулировании питания. Педагоги проходят 

курсы «Основы здорового питания (для детей дошкольного возраста)». Перед приемом 

пищи с детьми обсуждаем блюда меню и рассуждаем об их пользе, обращая внимание на 

поведение за столом. Проводим «Разговоры о здоровом питании» с целью формирования у 

детей основных представлений и навыков рационального питания и здорового образа 

жизни. Ежегодно реализуется проект «Хлеб всему голова» как вариант формирования 

ценности Знание.  

Акция «Радуга семейных традиций», в которой активно принимают участие семьи 

воспитанников для повышения роли и ответственности родителей в гражданском 

воспитании ребёнка. Таким образом, составляющие уклада, традиции и ритуалы помогают 

создавать в группе атмосферу, когда дети и педагоги действительно ощущают себя членами 

единого сообщества. Все Традиции объединены воспитательным компонентом. 

Представленный сложившийся уклад в ДОУ является единым, как для реализации 

обязательной части Программы, так и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОУ - это его необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  

Реализация Программы осуществляется квалифицированными педагогическими 

работниками ДОУ в течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду. 



Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов - это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения:  

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;  

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия; - педагог описывает события и 

ситуации, но не даёт им оценки;  

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду;  

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

- уважительное отношение к личности воспитанника;  

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 - умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; - 

соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

В части программы, формируемой участниками образовательных отношений 

особое внимание уделяется развитию духовно-нравственных и патриотических качеств 

личности, любви к одному краю, Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, 

что Ростовская область многонациональный регион с героическим пошлым, с 

устоявшимися казачьими традициями.  

Подрастающее поколение нашего края должно знать и гордиться особенностями 

своей малой родины, родного город, любить его и осознавать себя частицей удивительного 

южного сообщества Ростовской области всегда считался хлебосольной, южной богатой 

урожайной житницей России. Жители области отличаются богатым колоритом народной 

культуры. Поэтому юные воспитанники должны стать достойными их преемниками.  

Воспитывающая среда ДОУ  

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания.  

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность.  

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой.  

При организации воспитательной деятельности мы учитываем основные 

принципы:  

- возрастные и индивидуальны особенности детей;  

- культуросообразный характер воспитания;  

- системный характер воспитания, направленный на формирование целостной 

картины мира;  

- применение системно-деятельностного подхода с детьми; - непосредственное 

привлечение родителей к процессу воспитания.  



Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России.  

Воспитывающая среда ДОУ - это духовное, материальное (предметное), 

событийное и информационное наполнение жизнедеятельности личности, создающее 

условия для ее самореализации, саморазвития, раскрытия творческого потенциала. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего ДОУ, 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. 

Общение младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для 

формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, 

самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние 

педагога.  

В ДОУ существует практика коллективного планирования, разработки и 

проведения общих мероприятий.  

В ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые 

оказывают консультационную, психологическую, информационную и технологическую 

поддержку своим коллегам в организации воспитательных мероприятий.  

Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении искусства, обеспечивающих развитие общечеловеческими и 

национальными ценностными установками.  

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 

истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются использование мини-

музея ДОУ. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая 

исторической и художественной значимостью.  

В детском саду организовано единое с родителями образовательное пространство 

для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных 

воспитательных задач.  

Информационное наполнение осуществляется посредством личного общения, а 

также информационные стенды, социальные сети, официальный сайт ДОУ. 

Воспитывающая среда ДОУ является насыщенной и структурированной.  

Общности ДОУ  

В целях эффективности воспитательной деятельности в ДОУ организована работа 

следующих общностей (сообществ):  

- Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности.  

К профессиональным общностям в ДОУ относятся:  

- педагогический совет;  

- творческая группа;  

- психолого-педагогический консилиум.  

Педагоги-участники общности, придерживаются следующих принципов:  

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание 

к заболевшему товарищу;  



- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность);  

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

- Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания.  

К профессионально-родительским общностям в ДОУ относятся:  

- Родительский комитет,  

- Совет родителей,  

- Родительское собрание.  

Педагоги, выстраивая работу с семьями воспитанников, традиционно используют: - 

фотоотчет в социальных сетях и на сайте ДОУ (деятельность детей в течение дня); - видео-

поздравление на праздники в социальных сетях; - оформление стенгазет к праздникам.  

- Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие  друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными.  

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач.  

К детско-взрослой общности в ДОУ относятся «Эколята».  

- Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим 

для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности.  

Система отношений в профессиональной общности отражается и в наставничестве. 

Работа выстраивается в соответствии с Положением, программой наставничества.  

Задачи воспитания в образовательных областях  



Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания;  

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания;  

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания;  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания;  

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:  

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране;  

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;  

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России;  

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; - создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;  

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей.  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает:  

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

 - приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России;  

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности;  

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну);  

 - воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает:  

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения;  

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 



Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает:  

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями);  

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»;  

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;  

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного способов его освоения детьми;  

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает:  

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре;  

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами;  

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств.  

Формы совместной деятельности в ДОУ  

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОУ.  

В настоящее время сложились устойчивые формы работы ДОУ с семьей, которые в 

дошкольной педагогике принято считать традиционными: коллективные (массовые) - 

совместные мероприятия педагогов и родителей (возможно участие детей) 

Индивидуальные формы предназначены для дифференцированной работы с 

родителями воспитанников.  

Наглядно-информационные - играют роль опосредованного общения между 

педагогами и родителями. Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. 

Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной 

среде. Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства 

между родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и 

воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития.  

В основу совместной деятельности семьи и ДОУ заложены следующие принципы: 

- единый подход к процессу воспитания ребёнка;  

- открытость дошкольного учреждения для родителей;  

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

- уважение и доброжелательность друг к другу;  

- дифференцированный подход к каждой семье;  

- равно ответственность родителей и педагогов.  

Задачи: 1) формирование психолого-педагогических знаний родителей; 2) 

приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 3) оказание помощи семьям 

воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 4) изучение и пропаганда 

лучшего семейного опыта.  



Система взаимодействия с родителями включает:  

- Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду 

и семье.  

- Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми.  

- Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в городе.  

- Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям 

и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

События образовательной организации  

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть организованное мероприятие, также и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком.  

В течение года педагогами ДОУ традиционно реализуется несколько 

образовательных событий:  

- события, формирующие чувство гражданской принадлежности ребенка (День 

России, День защитника Отечества);  

- явления нравственной жизни (Дни «спасибо», доброты, друзей);  

- явления окружающей природы (Дни воды, земли, птиц, животных);  

- мир искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра);  

- традиционные праздничные события семьи, общества и государства (Новый год, 

Праздник весны и труда, День матери); 

-  наиболее важные профессии (Дни воспитателя, врача, почтальона, строителя). 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению Программы, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОУ.  

Совместная деятельность - основная модель организации образовательного 

процесса детей дошкольного возраста. Это деятельность двух и более участников 

образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных 

задач на одном пространстве и в одно и то же время.  

В рамках совместной деятельности взрослого с детьми решаются задачи широкого 

плана:  

- развитие общих познавательных способностей (в том числе сенсорики, 

символического мышления); 

- развитие инициативности детей во всех сферах деятельности;  

- развитие способности к планированию собственной деятельности и 68 

произвольному усилию, направленному на достижение результата, задачи освоения 

ребенком «мироустройства» в его природных и рукотворных аспектах (построение связной 

картины мира).  

Совместная деятельность предполагает:  

- индивидуальную,  

-  подгрупповую,  

- групповую форму работы с детьми и осуществляется как в виде занятий, так и в 

виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов.  



При этом совместная деятельность взрослого и ребенка – это не только этап в 

развитии любого вида деятельности, но еще и особая система взаимоотношений и 

взаимодействия.  

Основными направлениями совместной деятельности педагогов с детьми 

направления:  

- проектная деятельность;  

- познавательно-игровая деятельность;  

- трудовая деятельность;  

- объединения детей по интересам;  

- кружковая деятельность.  

В зависимости от вида совместной деятельности педагога с детьми существуют 

различные методы взаимодействия с ними. Самые распространённые виды совместной 

деятельности:  

- взаимодействие в игровой деятельности;  

- взаимодействие при организации проблемно-поисковой (проектной) 

деятельности;  

- особенности взаимодействия с учетом гендерного подхода.  

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОУ реализуемые в течение дня:  

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

- воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта;  

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

-разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, 

этюдыинсценировки;  

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов;  

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок);  

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию);  

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие);  

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд).  

Таким образом, современные подходы к организации образовательного процесса в 

ДОУ определяют партнерскую позицию и партнерскую деятельность педагога с детьми как 

основу совместной деятельности в дошкольном учреждении, как необходимое требование 

реализации ФГОС ДО.  

Организация предметно-пространственной среды  

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметнопространственной 

среды в ДОУ предоставляет возможность для совместной деятельности педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе:  

- знаки и символы государства, региона (флаги, гербы РФ, Ростовсой области, 

города Волгодонск);  

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО (мини-музей «Казачий 

хуторок»);  

- компоненты среды отвечают требованиям ФГОС ДО: экологичность, 

природосообразность, безопасность;  

- компоненты среды обеспечивают детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности;  

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей (совместные детско-родительские проекты, выставки «Мое 

генеалогическое древо», выставки детских рисунков «Милая мамочка», «Любимая 



бабушка», «Папа может все, что угодно», «Мама, папа, я – спортивная семья» и т.д., 

опросники, анкеты для родителей, совместные праздничные мероприятия);  

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира 

(«Исследовательские центры», «Центры природы» в групповых ячейках, литература, 

демонстрационный материал, дидактические пособия);  

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства («Уголок дежурства» в 

групповых ячейках, инвентарь для уборки на прогулочных площадках и верандах);  

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта 

(музыкально-спортивный зал со спортивным инвентарем, памятки, алгоритмы, схемы по 

мытью рук, по порядку одевания на прогулку, демонстрационный материал, литература, 

дидактические пособия);  

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа (демонстрационный материал, литература, дидактические пособия).  

Среда в ДОУ гармонична и эстетически привлекательна.  

При выборе материалов и игрушек для РППС администрация ДОУ ориентируется 

на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста 

и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Социальное партнерство  

Реализация   воспитательного   потенциала   социального   партнерства   

предусматривает   (указываются   конкретные позиции, имеющиеся в ДОУ или 

запланированные):  

участие  представителей  организаций-партнеров  в  проведении  отдельных  

мероприятий  (дни  открытых  дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное);  

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования;  

проведение    на    базе    организаций-партнеров    различных    мероприятий,    

событий    и    акций    воспитательной направленности;  

реализация  различных  проектов  воспитательной  направленности,  совместно  

разрабатываемых  детьми,  родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами.   

2.13.3. Организационный раздел Программы воспитания  

Кадровое обеспечение  

Реализация Программы осуществляется:  

1)  педагогическими  работниками  в  течение  всего  времени  пребывания 

воспитанников в ДОУ;  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания     воспитанников     в МБДОУ    (каждая     группа     непрерывно 

сопровождается одним учебно-вспомогательным работником);  

3)     иными     педагогическими     работниками,     вне     зависимости     от 

продолжительности пребывания воспитанников в МБДОУ.  

Соответствующие       должности       иных       педагогических       работников 

устанавливаются  МБДОУ  самостоятельно  в  зависимости  от  содержания Программы 

воспитания.  

Реализация   Программы   сопровождается   в   МБДОУ  осуществлением 

управления,    ведением    бухгалтерского    учета,    финансово-хозяйственной    и 

хозяйственной     деятельностью,     организацией     необходимого     медицинского 

обслуживания. Для решения этих задач заведующий МБДОУ вправе заключать договора  



гражданско-правового  характера  и  совершать  иные  действия  в  рамках своих 

полномочий.  

При организации инклюзивного образования:   

–  при  включении  в  общеобразовательную  группу  иных  категорий  детей, 

имеющих специальные образовательные потребности, в том числе находящихся в трудной 

жизненной ситуации, может быть предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение.  

Категории  таких  детей  и  особенности  их  кадрового  сопровождения устанавливаются 

органами власти субъектов Российской Федерации.  

В  целях  эффективной  реализации  Программы  МБДОУ  создает  условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе их 

дополнительного профессионального образования. Программой предусмотрены различные 

формы и программы дополнительного профессионального образования, в  том  числе  

учитывающие  особенности  реализуемой  основной  образовательной программы.   

МБДОУ  самостоятельно  или  с  привлечением  других  организаций  и партнеров      

обеспечивает      консультативную      поддержку      руководящих      и педагогических 

работников по вопросам образования детей, в том числе реализации программам      

дополнительного      образования,      адаптивных      коррекционно-развивающих  программ  

и  программ  инклюзивного  образования  дошкольников.  

МБДОУ осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса 

реализации Программы.  

Все  педагоги   своевременно  проходят  курсы  повышения   квалификации, 

посещают семинары, направленные на самосовершенствование профессиональных знаний  

и  умений.  Педагоги  повышают  свой  профессиональную  компетентность, посещая  

городские  методические  объединения,  проходя  процедуру  аттестации, 

самообразовываясь,  участвуя  в  конкурсах  различного  уровня,  что  положительно влияет 

на развитие ДОУ.  

Нормативно - методическое обеспечение  

Нормативно-правовую    основу    воспитательной    работы    в    дошкольной 

образовательной организации определяют следующие документы:  

- Конституция Российской Федерации;  

- Федеральный  закон  от  29  декабря  2012  года  №273-ФЗ  «Об  образовании  в 

Российской Федерации»;  

- Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации»;  

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

- Федеральная     образовательная     программа     дошкольного     образования 

(утверждена  приказом  Минпросвещения  России  от  25  ноября  2022  г.  №  1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847).  

Требования к условиям работы с особыми категориями детей  

Обязательная часть  

По  своим  основным  задачам  воспитательная  работа  в  ДОУ  не  зависит  от 

наличия (отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей.  

В  основе  процесса  воспитания  детей  в  ДОУ  лежат  традиционные  ценности 

российского общества.  

Однако,   инклюзия   подразумевает   готовность   образовательной   системы 

принять любого ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

социальных,  психологических,  этнокультурных,  национальных,  религиозных  и других) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития (п. 29.4.3.1. ФОП ДО)  

Программа  предполагает  создание  следующих  условий,  обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

1)       направленное  на  формирование  личности  взаимодействие  взрослых  с 

детьми,  предполагающее  создание  таких  ситуаций,  в  которых  каждому  ребенку  с 

особыми  образовательными  потребностями  предоставляется  возможность  выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее 

реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  



2)       формирование  игры  как  важнейшего  фактора  воспитания  и  развития 

ребенка  с  особыми  образовательными  потребностями,  с  учетом  необходимости 

развития личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения;  

3)       создание    воспитывающей    среды,    способствующей    личностному 

развитию    особой    категории    дошкольников,    их    позитивной    социализации, 

сохранению   их   индивидуальности,   охране   и    укреплению   их   здоровья   и 

эмоционального благополучия;  

4)       доступность       воспитательных       мероприятий,       совместных       и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей 

развития   и   образовательных   потребностей   ребенка;   речь   идет   не   только   о 

физической  доступности,  но  и  об  интеллектуальной,  когда  созданные  условия 

воспитания  и  применяемые  правила  должны  быть  понятны  ребенку  с  особыми 

образовательными потребностями;  

5) участие  семьи  как  необходимое  условие  для  полноценного  воспитания 

ребенка   дошкольного   возраста   с   особыми   образовательными   потребностями (ФОП 

ДО стр. 188 п.29.4.3.2.).  

Требования  к  условиям  работы  с  особыми  категориями  детей  в  части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

На  уровне  уклада:  инклюзивное  образование  –  это  норма  для  воспитания, 

реализующая     такие     социокультурные     ценности,     как     забота,     принятие, 

взаимоуважение,    взаимопомощь,    совместность,    сопричастность,    социальная 

ответственность.  Эти  ценности  разделяются  всеми  участниками  образовательных 

отношений в ДОУ.  

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность 

включения  каждого  ребенка  в  различные  формы  жизни  детского  сообщества; 

рукотворная   воспитывающая   среда   обеспечивает   возможность   демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка. На  уровне  общности:  формируются  условия  

освоения  социальных  ролей, ответственности   и   самостоятельности,   сопричастности   к   

реализации   целей   и смыслов  сообщества,  приобретается  опыт  развития  отношений  

между  детьми, родителями,  воспитателями.  Детская  и  детско-взрослая  общность  в  

инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности.  

На  уровне  деятельностей:  педагогическое  проектирование  совместной 

деятельности  в  разновозрастных  группах,  в  малых  группах  детей,  в  детско-

родительских   группах   обеспечивает   условия   освоения   доступных   навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого 

ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и  

общих  дел  с  учетом  специфики  социальной  и  культурной  ситуации  развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность  участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация обеспечивает переживание ребенком опыта самостоятельности, 

счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы 

Успешная   реализация   образовательной   программы   МБДОУ обеспечивается 

следующими психолого-педагогическими условиями:  

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка,  принятие  воспитанника  таким,  какой  он  

есть,  со  всеми  его  индивидуальными  проявлениями;  проявление уважения к 



развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника;  

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность,  образовательная  ситуация,  

образовательное  событие,  обогащенные  игры  детей  в  центрах  активности, проблемно-

обучающие  ситуации  в  рамках  интеграции  образовательных  областей  и  другое),  так  и  

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное   детям,   развивающее   их;   

деятельность,   направленная   на   освоение   детьми   одной   или   нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом;  

3)  обеспечение  преемственности  содержания  и  форм  организации  

образовательного  процесса  в  ДОУ,  в  том  числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития,   

изменение   форм   и   методов   образовательной   работы,   ориентация   на   

стратегический   приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться);  

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов,  соответствующих  возрастным  

особенностям  детей;  видов  деятельности,  специфических  для  каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития);  

5)  создание  развивающей  и  эмоционально  комфортной  для  ребенка  

образовательной  среды,  способствующей эмоционально-ценностному,    социально-

личностному,    познавательному,    эстетическому    развитию    ребенка    и сохранению  

его  индивидуальности,  в  которой  ребенок  реализует  право  на  свободу  выбора  

деятельности,  партнера, средств и прочее;  

6)  построение  образовательной  деятельности  на  основе  взаимодействия  

взрослых  с  детьми,  ориентированного  на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития;  

7)  индивидуализация  образования  (в  том  числе  поддержка  ребенка,  построение  

его  образовательной  траектории)  и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга);  

8)  оказание  ранней  коррекционной  помощи  детям  с  ООП,  в  том  числе  с  ОВЗ  

на  основе  специальных  психолого-педагогических   подходов,   методов,   способов   

общения   и   условий,   способствующих   получению   дошкольного образования, 

социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования;  

9)   совершенствование   образовательной   работы   на   основе   результатов   

выявления   запросов   родительского   и профессионального сообщества;  

10)  психологическая,  педагогическая  и  методическая  помощь  и  поддержка,  

консультирование  родителей  (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;  

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся;  

13)  непрерывное  психолого-педагогическое  сопровождение  участников  

образовательных  отношений  в  процессе реализации образовательной программы в 

детском саду, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ;  

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими  социально  воспитательными  субъектами  

открытой  образовательной  системы),  использование  форм  и методов  взаимодействия,  



востребованных  современной  педагогической  практикой  и  семьей,  участие  всех  сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности;  

15)  использование  широких  возможностей  социальной  среды,  социума  как  

дополнительного  средства  развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации;  

16)   предоставление   информации   о   образовательной   программе   МБДОУ  

семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности;  

17)  обеспечение  возможностей  для  обсуждения  образовательной  программы,  

поиска,  использования  материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

3.2.      Особенности      организации      развивающей      предметно-

пространственной среды  

РППС  рассматривается  как  часть  образовательной  среды  и  фактор, 

обогащающий    развитие    детей.    РППС    ДОУ    выступает    основой    для 

разнообразной,       разносторонне       развивающей,       содержательной       и 

привлекательной для каждого ребёнка деятельности.  

РППС   включает   организованное   пространство   (территория   ДОУ, групповые           

комнаты,           специализированные,           технологические, административные     и     

иные     помещения),     материалы,     оборудование, электронные  образовательные  

ресурсы  и  средства  обучения  и  воспитания, охраны  и  укрепления  здоровья  детей  

дошкольного  возраста,  материалы  для организации самостоятельной творческой 

деятельности детей. РППС создает возможности  для  учёта  особенностей,  возможностей  

и  интересов  детей, коррекции недостатков их развития.  

В  соответствии  со  ФГОС  ДО  РППС  в  ДОУ  создана  с  учётом  целей  и 

принципов  ФОП  ДО,  возрастной  и  гендерной  специфики  для  реализации 

образовательной программы.  

РППС создано как единое пространство, все компоненты которого, как в  

помещении,  так  и  вне  его,  согласуются  между  собой  по  содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС в ДОУ учтены условия:  

-     местные     этнопсихологические,     социокультурные,     культурно-

исторические и природно-климатические, в которых находится ДОУ;  

-  возраст,  уровень  развития  детей  и  особенности  их  деятельности, содержание 

образования;  

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп;  

-     возможности     и     потребности     участников     образовательной 

деятельности  (детей  и  их  семей,  педагогов  и  других  сотрудников  ДОУ, участников  

сетевого  взаимодействия  и  других  участников  образовательной деятельности).  

С    учётом    возможности    реализации    Программы    РППС    должна 

соответствовать:  

- требованиям ФГОС ДО;  

- ФОП ДО;  

-      материально-техническим      и      медико-социальным      условиям 

пребывания детей в ДОУ;  

- возрастным особенностям детей;  

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ;  

- требованиям безопасности и надежности.  

Наполняемость     РППС     организована     с     учетом     целостности 

образовательного  процесса  и  с  учетом  содержания  каждого  из  направлений развития и 

образования детей согласно ФГОС ДО.  

РППС     обеспечивает     возможность     реализации     разных     видов 

индивидуальной  и  коллективной  деятельности:  игровой,  коммуникативной, 

познавательно-исследовательской,  двигательной,  продуктивной  и  прочее,  в соответствии  



с  потребностями  каждого  возрастного  этапа  детей,  охраны  и укрепления  их  здоровья,  

возможностями  учёта  особенностей  и  коррекции недостатков их развития.  

В    соответствии    с    ФГОС    ДО    РППС    является    содержательно-

насыщенной;      трансформируемой;      полифункциональной;      доступной; безопасной.            

РППС обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.  

В    некоторых    групповых    ячейках    ДОУ    созданы    условия    для 

информатизации      образовательного      процесса.      Для      этого      имеется 

оборудование     для     использования     информационно-коммуникационных технологий в 

образовательном процессе. 

Развивающая предметно-пространственная среда 

Вид 

помещения 

Основное  

предназначение 

Оснащение 

Прогулочные  

площадки 

Прогулки, наблюдения;  

Игровая деятельность;  

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность;  

Трудовая деятельность 

Прогулочные площадки 

для детей всех 

возрастных групп   

Игровое, 

функциональное и 

спортивное 

оборудование.   

Мини-огороды, 

цветники 

Медицинский  

кабинет 

Осмотр детей, 

консультации 

медсестры, врачей;  

Консультативно-  

просветительская 

работа с  

родителями и 

сотрудниками ДОУ 

Стол письменный;  

Стул детский;  

Медицинский столик;  

Медицинский шкаф;  

Холодильник;  

Кушетка;  

Ростомер;  

Весы медицинские;  

Весы электронные 

Методический  

кабинет 

Осуществление  

методической помощи  

педагогам;  

Организация 

консультаций,  

семинаров, 

педагогических  

советов 

Библиотека 

педагогической и  

методической 

литературы;  

Пособия для занятий;  

Демонстрационный  

материал для  

занятий с детьми;  

Иллюстративный 

материал;   

Изделия народных 

промыслов;  

Игрушки;  

Стенка для 

методических пособий,  

Письменный стол, шкаф 

для  

демонстрационных 

картин;  

МФУ, компьютер, 

ламинатор,  

брошюратор 

Музыкальный/  

физкультурный  

Образовательная  

деятельность;  

Баян, фортепиано;  

Стулья детские;  



зал Утренняя гимнастика;  

Физкультурные 

занятия;  

Досуговые 

мероприятия;  

Праздники;  

Театрализованные  

представления;  

Родительские   

собрания   и  

прочие    мероприятия    

для  

родителей 

Библиотека 

методической 

литературы,  

сборники нот;  

Музыкальный  центр, 

проектор, экран,  

телевизор, 

видеомагнитофон,  

микрофоны; ноутбук; 

колонка;  

Набор детских 

музыкальных  

инструментов;  

Шкафы для 

используемых муз.  

руководителем пособий, 

игрушек,  

атрибутов;  

Подборка дисков с 

музыкальными  

произведениями;  

Детские и взрослые 

костюмы;  

Спортивное 

оборудование для 

метания,  

равновесия, лазанья, 

ползанья и т.д. 

Кабинет  

психолога 

Развивающая,  

коррекционно-  

развивающая работа;  

Консультирование  

педагогов и родителей;  

Психодиагностика 

Шкаф для пособий, стол 

детский;  

Демонстрационный, 

раздаточный  

материал для занятий с 

детьми;  

Кресло для релаксации;  

Центр песка и воды;  

Материалы 

консультаций 

Коридоры 

ДОУ 

Информационно-  

просветительская 

работа с  

сотрудниками ДОУ и  

родителями 

Стенды для родителей,   

Стенды для сотрудников 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность  

методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

В Учреждении созданы необходимые условия, для целенаправленной работы, 

позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить заданные задачи.   

Все    помещения    оснащены    технологическим    оборудованием,    учебно-

наглядными пособиями, мягким и твердым инвентарем, соответствуют требованиям и     

нормам     правил     пожарной,     санитарно-гигиенической     безопасности     и 

эпидемиологическому режиму.   

Материально-техническое  обеспечение,  оснащение  образовательного процесса  и  

развивающая  среда детского  сада  соответствует  ФГОС  ДО  и отвечают    всем    

требованиям    (СанПиН    1.2.3685-21).         



В    дошкольном учреждении созданы все необходимые условия, позволяющие в 

полной мере эффективно    осуществлять    образовательный    процесс,    решать    задачи 

воспитания  и  развития  детей  с  учетом  основных  направлений  деятельности 

учреждения.  

ДОУ  оснащено  полным  набором  оборудования  для  различных  видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурной площадкой, 

озелененной территорией.  

ДОУ  имеет  необходимое  оснащение  и  оборудование  для  всех  видов 

воспитательной       и       образовательной       деятельности       обучающихся, 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности:  

1)  помещения  для  занятий  и  проектов,  обеспечивающие  образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребёнка с участием взрослых и других детей;  

2)  оснащение  РППС,  включающей  средства  обучения  и  воспитания, 

подобранные     в     соответствии     с     возрастными     и     индивидуальными 

особенностями   детей   дошкольного   возраста,   содержания   Федеральной программы;  

3)  мебель,  техническое  оборудование,  спортивный  и  хозяйственный инвентарь,   

инвентарь   для   художественного,   театрального,   музыкального творчества, музыкальные 

инструменты;  

4) административные помещения, методический кабинет;  

5) помещения для занятий специалистов (педагог-психолог);  

6)  помещения,  обеспечивающие  охрану  и  укрепление  физического  и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;  

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки. ДОУ имеет 

возможность приобретения обновляемых образовательных ресурсов,  в  том  числе  

расходных  материалов,  подписки  на  актуализацию периодических    и    электронных    

ресурсов,    методическую    литературу, техническое    и    мультимедийное    

сопровождение    деятельности    средств обучения   и   воспитания,   спортивного,   

музыкального,   оздоровительного оборудования,       услуг       связи,       в       том       числе       

информационно-телекоммуникационной сети Интернет.   

При    проведении    закупок    оборудования    и    средств    обучения    и 

воспитания  ДОУ  руководствуется  нормами  законодательства  Российской Федерации,   в   

том   числе   в   части   предоставления   приоритета   товарам российского  производства,  

работам,  услугам,  выполняемым,  оказываемым российскими юридическими лицами. 

Обеспеченность     методическими     материалами     и     средствами обучения и 

воспитания. Учебно-методический комплект для реализации  

программных задач При реализации Программы в ДОУ используется Примерный 

перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений, 

приведенный в ФОП ДО.  

Методические   пособия,   обеспечивающие   реализацию   содержания Программы, 

в том числе лицензионные цифровые образовательные ресурсы. 

Содержание  части,  формируемой  участниками  образовательных отношений   

Особенности         образовательных         событий,         мероприятий (планирование 

образовательной деятельности)   

Содержание  Региональной  программы  представлено  тематическими  

блоками:    

- Я и моя семья, Мой детский сад, Моя улица, микрорайон, Мой город, Мой край, 

Моя страна.   

Программа      предполагает      гибкий      подход      к      планированию 

образовательной  деятельности.  Начало  реализации  программы,  а  также срок  

реализации  каждого  тематического  блока  зависит  от  конкретных условий  детского  

сада,  предпочтений  педагогического  коллектива  и  других участников   образовательных   

отношений,   а   также   от   индивидуальных особенностей  воспитанников,  специфики  их  

индивидуальных  потребностей и интересов.    



Особенности образовательных событий, мероприятий (планирование) отражены в 

трех моделях:   

- модель года,   

- модель месяца (по уровням сложности),   

- модель проекта.   

Для тематических блоков «Я и моя семья», «Мой детский сад», «Моя улица,     

микрорайон»     определено     четыре     уровня     сложности;     для тематических  блоков  

«Мой  город»,  «Мой  край»,  «Моя  страна»  - три уровня. Уровни сложности могут  быть 

связаны с возрастной группой, но,   по   замыслу   авторов   программы,   в  основе   

определения   сложности программного материала тематического блока лежит уровень 

актуального развития детей группы. 

3.4. Примерный перечень художественной литературы 

Примерный    перечень    художественной литературы для реализации Программы 

соответствует  Федеральной  образовательной  программе  дошкольного образования,  

утвержденной  приказом  Министерства  просвещения  Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028 (стр. 197 п. 33.1). 

3.5. Примерный перечень музыкальных произведений 

Примерный    перечень    музыкальных произведений для реализации Программы 

соответствует  Федеральной  образовательной  программе  дошкольного образования,  

утвержденной  приказом  Министерства  просвещения  Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028 (стр. 205 п. 33.2). 

3.6. Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

Примерный    перечень произведений изобразительного искусства для реализации 

Программы соответствует  Федеральной  образовательной  программе  дошкольного 

образования,  утвержденной  приказом  Министерства  просвещения  Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (стр. 214 п. 33.3). 

3.7. Примерный перечень произведений анимационных произведений 

Примерный    перечень анимационных произведений для реализации Программы 

соответствует  Федеральной  образовательной  программе  дошкольного образования,  

утвержденной  приказом  Министерства  просвещения  Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028 (стр. 215 п. 33.4). 

3.8. Кадровые условия реализации Программы 

Обязательная часть  

Реализация   Программы   обеспечивается   квалифицированными   педагогами, 

наименование   должностей   которых   соответствует   номенклатуре   должностей 

педагогических    работников    организаций,    осуществляющих    образовательную 

деятельность,     должностей     руководителей     образовательных     организаций, 

утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022  

г.  N  225  (Собрание  законодательства  Российской  Федерации,  2022,  N  9,  ст. 1341).  

Необходимым   условием   является   непрерывное   сопровождение   Основной 

образовательной программы дошкольного образования педагогическими и учебно-

вспомогательными   работниками   в   течение   всего   времени   ее   реализации   в 

дошкольных группах ДОУ.  

Образовательная  организация  при  необходимости  вправе  применять  сетевые 

формы реализации Программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть  

задействован  кадровый  состав  других  организаций,  участвующих  в  сетевом 

взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям.  

Кадровые    условия    реализации    Программы    в    части,    формируемой 

участниками образовательных отношений  

Реализация Программы ДОУ обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными,     административно- хозяйственными     работниками 

образовательной организации, а также медицинскими  работниками и  иными  

работниками, выполняющими вспомогательные функции.  



ДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на  

работу  работников,  заключение  с  ними  и  расторжение  трудовых  договоров, 

распределение   должностных   обязанностей,   создание   условий   и   организацию 

методического   и   психологического   сопровождения   педагогов.   Руководитель 

организации заключает договора гражданско-правового характера и совершает иные 

действия в рамках своих полномочий.  

В    целях    эффективной    реализации Программы    созданы    условия    для 

профессионального  развития  педагогических  и  руководящих  кадров,  в  том  числе 

реализации  права  педагогов  на  получение  дополнительного  профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОУ. 

3.9. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

1)  Режим  дня  предусматривает  рациональное  чередование  отрезков  сна  и  

бодрствования  в  соответствии  с  физиологическими  обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение.  

2) Режим и распорядок дня установлен с  учётом  требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных 

отношений.  

3)  Основными  компонентами  режима  в  ДОО  являются:  сон,  пребывание  на  

открытом  воздухе  (прогулка),  образовательная  деятельность,  игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности.  

4)  Режим  дня  обладает      гибкостью,  однако    неизменными    оставются  время  

приема  пищи,  интервалы  между  приемами  пищи,  обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

5)  При  организации  режима  предусмотрено  оптимальное  чередование  

самостоятельной  детской  деятельности  и  организованных  форм  работы  с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в 

течение дня, обеспечивает сочетание  умственной и физической  нагрузки.  Время  

образовательной  деятельности  организуется  таким  образом,  чтобы  вначале  

проводились  наиболее  насыщенные  по содержанию  виды  деятельности,  связанные  с  

умственной  активностью  детей,  максимальной  их  произвольностью,  а  затем  

творческие  виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.  

6)  Продолжительность  дневной  суммарной  образовательной  нагрузки  для  

детей  дошкольного  возраста,  условия  организации  образовательного процесса 

соответствуют  требованиям,  предусмотренным  СанПиН   1.2.3685-21 и сп2.4.3648-20.  

7) Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно  

СанПиН  1.2.3685-21   при  температуре   воздуха   ниже      минус      15    °С  и  скорости  

ветра  более  7  м/с  продолжительность  прогулки  для  детей  до  7  лет  сокращают.  При  

осуществлении  режимных моментов учитывается также индивидуальные особенности 

ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так 

далее).  

8) Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН2.3/2.4.3590-20.  

9) Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:  

-  построения  образовательного  процесса  на  адекватных  возрасту  формах  

работы  с  детьми:  основной  формой  работы  с  детьми  дошкольного возраста и ведущим 

видом деятельности для них является игра;  

- решения программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 



непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов 

в соответствии со спецификой дошкольного образования.  

10) Организация режима дня.  

      При проведении режимных процессов Бюджетное учреждение придерживается 

следующих правил:  

- Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей 

(в сне, питании).  

- Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.  

- Формирование культурно-гигиенических навыков.  

- Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.  

- Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.  

- Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния 

их нервной системы.  

11) Основные принципы построения режима дня:  

- Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в 

Бюджетном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность.  

- Соответствие   правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольник.  

12) Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса 

и режима дня В ДОО  соблюдаются следующие требования:  

  - режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья;  

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения;  

-   физкультурные,   физкультурно-оздоровительные   мероприятия,   массовые   

спортивные   мероприятия,   туристские   походы,   спортивные соревнования  

организуются  с  учётом  возраста,  физической  подготовленности  и  состояния  здоровья  

детей.  ДОУ  обеспечивает  присутствие медицинских работников на спортивных 

соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах;  

-  возможность  проведения  занятий  физической  культурой  и  спортом  на  

открытом  воздухе,  а  также  подвижных  игр,  определяется  по совокупности показателей 

метеорологических условий(температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой  проводятся в зале. 

 

 

 

 

 

 УТВЕРЖДЕНО 

Приказом МБДОУ ДС  

«Светлячок» г.Волгодонска 

от «30» 08 2024г. №235 
 

Режим дня 

в группах раннего возраста МБДОУ ДС «Светлячок» г.Волгодонска 

на 2024 –2025 учебный год  

 



1. 

 

 

2. 

 

3. 

 

4. 

 

 

 

5. 

 

 

6. 

 

7. 

 

8. 

 

9. 

 

10. 

 

11. 

 

 

12. 

 

 

 

14. 

 

15. 

 

Приём детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика. 

 

Подготовка к завтраку, завтрак. 

 

Игры, подготовка к занятиям. 

 

Занятия в игровой форме по подгруппам: 

                 I подгруппа 

                 II подгруппа 

 

Самостоятельные игры, образовательные ситуации на игровой 

основе.  

 

Подготовка ко 2-му завтраку, 2-й завтрак. 

 

Подготовка к  прогулке, прогулка. 

 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей. 

 

Подготовка к обеду. Обед. 

 

Подготовка ко сну. Дневной сон. 

 

Постепенный подъём, оздоровительные и гигиенические 

процедуры. 

 

Занятия в игровой форме по подгруппам: 

                 I подгруппа 

                 II подгруппа 

 

Подготовка к полднику. Уплотненный полдник. 

 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, уход детей домой. 

6-30    -  8-10 

 

 

8-10    -  8-40 

 

8-40 – 9-00 

 

 

9-00    -  9-10 

9-20   -  9-30 

 

9-30 - 9-50 

 

 

9-50  -  10-10 

 

10-10 – 11-20 

 

11-20 -  11-30 

 

11-30  -  11-50 

 

11-50  -  15-00 

 

15-00 – 15-30 

 

 

 

15-30-    15-40 

15-50 – 16-00 

 

16-00  -  16-30 

 

16-30  -  18-30 

 

 

 

 
Режим дня 

для детей с 3 до 7 лет в МБДОУ ДС «Светлячок» г.Волгодонска 

     на 2024 – 2025 учебный год  

 УТВЕРЖДЕНО 

Приказом МБДОУ ДС  

«Светлячок» г.Волгодонска 

от «30» 08 2024г. №235 

1. 

 

Утренний приём детей, термометрия, игры, самостоятельная деятельность детей, утренняя гимнастика: 

                 младшая группа 
 

6-30 – 8-10 



 

 

 

2. 

3. 

 

 

4. 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

6. 

 

 

 

 

7. 

 

 

 

 

8. 

 

 

 

9. 

 

 

 

 

10. 

11. 

 

 

 

 

12. 

 

 

 

 

13. 

  

                 средняя группа 

                 старшая группа 

                 подготовительная группа 

Подготовка к завтраку, завтрак. 

Свободная деятельность детей, игры, подготовка к занятиям. 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия-2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 
минут):   

                 младшая группа 

                 средняя группа 

                 старшая группа 

                 подготовительная группа 

Подготовка ко 2-му завтраку, 2-ой завтрак: 

                 младшая группа 

                 средняя группа 

                 старшая группа 

                 подготовительная группа 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка: 
                 младшая группа 

                 средняя группа 

                 старшая группа 

                 подготовительная группа 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду: 

                 младшая группа 

                 средняя группа 

                 старшая группа 

                 подготовительная группа 

Обед:       младшая группа 

                 средняя группа 

                 старшая группа 
                 подготовительная группа 

Подготовка ко сну. Дневной сон:   

                 младшая группа 

                 средняя группа 

                 старшая группа 

                 подготовительная группа 

Постепенный подъём, закаливающие процедуры. 

Занятия: 

                 младшая группа 

                 средняя группа 

                 старшая группа 
                 подготовительная группа 

Подготовка к уплотненному полднику. Уплотненный полдник. 

                 младшая группа 

                 средняя группа 

                 старшая группа 

                 подготовительная группа 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой. 

                 младшая группа 

                 средняя группа 

                 старшая группа 

                 подготовительная группа 

 

6-30 – 8-15 

6-30 – 8-20 

6-30 – 8-25 

8-10 – 8-50 

8-50 – 9-00 

 

 

9- 00 – 9-40 

9-00 – 9-50 

9-00 – 10-00 

9-00 – 10-50 

 

10-00 – 10-10 

10-05 – 10-15 

10-10 – 10-20 

10-15 -10-25 

 

9-40 – 11-35 

9-50 – 11-50 

10-50 – 12-00 

11-00 – 12-25 

 

11-25 – 11-55 

11-50 – 12-05 

12-00 – 12-15 

12-15 – 12-35 

11-55 -  12-20 

12-05 – 12-25 

12-15 – 12-35 

12-35 – 12-50 

 

12-20 – 15-00 

12-25 – 15-00 

12-35 - 15-00 

12-50 – 15-00 

15-00 – 15-30 

 

15-30 – 15-45 

15-30 – 15-50 

15-30 – 15-55 

15-30 – 16-00 

 

15-50 – 16-20 

15-55 – 16-25 

16-00 – 16-30 

16-05 – 16-45 

 

16-20 – 18-30 

16-25 – 18-30 

16-30 – 18-30 

16-45 – 18-30 



 

3.10. Календарный план воспитательной работы 
 

Воспитательное 

событие 

Задачи Мероприятия 

Для детей Для родителей 

Сентябрь 

2 сентября – день 

знаний 

Познакомить детей с праздником 1 

сентября; 

создать праздничную атмосферу 

приобщать детей к получению знаний; 

побуждать интерес к школе; 

развивать память и воображение, 

активность и коммуникативные качества; 

мотивация детей на получение знаний 

Конкурс рисунков на асфальте 

«Прощай, разноцветное лето!» 

«Из истории школьных принадлежностей» - 

путешествие по реке времени, игра-

викторина, мастер-класс по изготовлению 

закладок для книг и др. 

Совместное  с родителями 

оформление книжной выставки 

«Книги моего детства» 

27 сентября - 

День работников 

дошкольного 

образования 

Привлечь внимание детей к особенностям 

 профессии «Воспитатель» 

Беседа «Все профессии нужны, 

все профессии важны» – профессия 

«Воспитатель детского сада» 

- 

Октябрь 

01.10. – 

международный 

день пожилых 

людей. 

создание условий для формирования 

духовности, нравственно – 

патриотических чувств у детей 

дошкольного возраста по отношению к 

старшему поколению. Вовлечение 

жизненного опыта бабушек и дедушек 

воспитанников в образовательный 

процесс открытого образовательного 

пространства. 

Беседа на тему: «История праздника. 

Старость надо уважать», Игровая 

деятельность 

Сюжетно-ролевая игра «Дом», «Семья» 

Рисование: «Мои любимые бабушка и 

дедушка» 

Л. Толстой «Рассказы для маленьких 

детей». 

«Моя бабушка» С.Капутикян, «Мой 

дедушка» Р.Гамзатов, «Бабушкины руки» 

Л.Квитко, «Бабушка - забота», «Наш 

дедушка» Е.Благинина. 

Помощь в организации 

выставки рисунков «Бабушка и 

дедушка – милые, родные». 

Консультация: «Бабушки и 

дедушки, балуйте своих внуков» 



Вечер загадок на тему: «О бабушке и 

дедушке» 

04.10 – день 

защиты 

животных 

Формировать  основы  нравственности 

посредством экологического образования 

дошкольников, эмоциональной 

отзывчивости, способности к 

сопереживанию, готовности к 

проявлению гуманного отношения к 

природе и животным 

Дидактические игры:  «Узнай по голосу», 

«Чей детёныш?». 

Чтение К.Д.Ушинского «Лиса и козел», 

«Жалобы зайки», «Козлятки и волк». 

Аппликация на одноразовых тарелках 

«Зоопарк». 

Подвижная игра «Медведь и пчёлы» 

Создание альбома «Животные 

нашего леса» 

20.10 – День отца 

(третье 

воскресенье 

октября) 

Продолжать укреплять детско-взрослые 

отношения, в частности воспитанников с 

папой; 

уточнять и расширять знания о понятии 

«семья»; 

продолжать формировать осознанное 

понимание значимости отца в жизни 

детей, семьи, общества 

Беседа по теме «Члены моей семьи». 

Чтение: В. Драгунский: «Хитрый способ», 

«Куриный бульон», А. Раскин: рассказы из 

книги «Как папа был маленьким». 

Аппликация «Папин портрет». 

Выпуск стенгазеты «Мой любимый папа» 

Выставка коллажей «Я и мой 

папа». 

Спортивный семейный праздник 

«День отца» 

Ноябрь 

04.11 – День 

народного 

единства 

Знакомство детей со всероссийским 

праздником – День Народного Единства; 

расширять представления детей о 

территории России, народах её 

населяющих; 

воспитывать уважение к различным 

национальностям России, их культуре, 

языку; 

воспитывать дружеские взаимоотношения 

в детском коллективе; 

воспитывать чувство гордости за свой 

народ, за его подвиги 

Игра «Интервью»:  «Что означает 

слово гражданин?». 

Дидактическая игра «Юный 

путешественник» 

Режиссерская игра «Любимый городок 

Сибири» с элементами строительства 

сборных домиков и игрушками (фигурки 

людей, транспорт, дорожные знаки). 

Заучивание поговорок и пословиц: «Родина 

краше солнца, дороже золота», «Одна у 

человека мать, одна у него и Родина». 

Чтение художественной литературы.  К. 

Ушинский «Наше отечество»   

Творческая игра «Путешествие по России» 

Выставка совместных работ  по 

теме 



(расширять сюжет показом в игре 

социальных отношений труда работников 

на транспорте, в общепите, туризме, 

развивать воображение, умение передать 

игровые действия согласно принятой роли); 

Рисование «С чего начинается Родина»    

Учить детей изображать природу России, 

ее символы. Активизация словаря: 

характер, символ. 

24.11 – День 

матери в России 

Формирование у детей целостного 

представления образа матери, играющей 

большую роль в жизни каждого ребёнка о 

значимости матери в жизни каждого 

человека; воспитывать уважительное, 

доброжелательное отношение к маме, о 

роли мамы в жизни каждого человека. 

 «Игрушки наших мам и бабушек». 

Путешествие по реке времени, выставка 

игрушек и др. 

Интервью «Какие существуют мамы и 

папы». 

Книжные выставки «Эти нежные строки о 

ней»; «Мы вечно будем прославлять ту 

женщину, чье имя мать…» (в соответствии 

с возрастом детей) 

Вернисаж детских работ «Подарок маме 

своими руками». 

Фотовыставка «Я и моя мама»; 

Домашнее задание «Выставка 

семейных коллажей» 

30.11 – День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

Познакомить детей с Государственным 

гербом России. Формировать у детей 

элементарные представления о 

происхождении и функциях герба России. 

Рассказать о символическом значении 

цветов и образов в нем. Помочь ребенку 

приобрести четкие представления 

о государственном гербе  России, его 

значении для государства и каждого 

гражданина. 

Рассматривание изображения герба России; 

составление рассказа-описания «Герб 

России». 

Рассматривание монет. Просмотр фильма 

«Московский Кремль» 

Консультация «Детям о 

государственных символах 

России» 

Декабрь 

03.12 – День Воспитание патриотических чувств детей, Беседа «День Неизвестного Солдата» Возложение цветов к вечному 



неизвестного 

солдата. 

воспитание любви и уважения к людям 

завоевавшим для нас Победу ценой своей 

жизни. 

Заучивание пословиц о солдатах, о Родине, 

о мире: Дружно за мир стоять – войне не 

бывать; Без смелости не возьмешь 

крепости; Герой за Родину горой! И др. 

Слушание песни «Алёша» 

Дидактическая игра «Найти спрятанный 

предмет» (флаг, карта и т.д.). 

Чтение «Баллада о неизвестном солдате». 

Подвижная игра «Разведчики» 

огню в выходной день 

08.12. – 

Международный 

день художника 

Воспитывать у детей любовь к 

прекрасному, к искусству. 

Разгадывание загадок о жанрах живописи, 

о материалах, которые используют 

художники. 

Чтение стихов «Как я учился рисовать» С. 

Баруздина, «Художник» В. Мусатов. 

Дидактические игры «Цвета», «Что 

перепутал художник». 

Выставка лучших детских рисунков. 

Помощь в оформлении выставки 

лучших детских рисунков. 

09.12 – День 

Героев Отечества 

Формировать у воспитанников чувство 

патриотизма 

Развивать чувство гордости и уважения к 

воинам – защитникам Отечества 

Воспитывать любовь к Родине 

«Рассказ о святом Георгии Победоносце»; 

«Герои Отечества»; 

«Знакомство с Орденом Святого Георгия». 

Создание тематических альбомов: «Города 

герои», «Наша Армия родная», «Военная 

техника». «Герои Отечества» - выставка 

книг 

Выставка совместных работ 

«Конструирование  военной 

техники» 

12.12 – День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

Расширять представление о празднике 

День Конституции, значении и истории 

его возникновения 

Познакомить детей с некоторыми 

правами обязанностями людей 

Развивать познавательный интерес к 

своей стране, ее законам 

Воспитывать стремление знать и 

соблюдать законы Российской Федерации 

Ознакомление с «Символикой России»  - 

Рассматривание иллюстраций «Наша 

страна – Россия!». 

Творческий коллаж «Моя Россия» 

Тематические беседы об основном законе 

России, государственных символах 

«Главная книга страны», «Мы граждане 

России», 

Просмотр презентаций  «Я гражданин 

Консультация «Ребёнку об 

основном Законе страны» 



России», «День Конституции России», 

Прослушивание музыкальных 

произведений: «Моя Россия» муз. Г. 

Струве, сл. Н. Соловьевой, «Любить мне 

Россию» сл. В. Сладневой, муз. В. 

Чернявского 

Новый год Расширять представления о любимом 

зимнем празднике –Новый год.  

Расширить знания детей о 

праздновании Нового года в России. 

Познакомить  с обычаями и традициями 

встречи Нового года. Узнать, где живет 

Дед Мороз. Познакомить с техниками 

изготовления новогодних игрушек в 

разные исторические времена. 

1. Беседы о новогодних традициях в России, 

 просмотр видео и иллюстраций «История 

Деда Мороза – Святитель Николай». 

Чтение художественной литературы о 

празднике Новый год. 

1. «Зимние игры и забавы», разучивание 

стихов колядок, песен, танцев о новогодних 

праздниках. 

1. Коллективное конструирование из картона 

«Новогодняя елка», «В лесу родилась 

Елочка», коллективная работа «Елка для 

малышей» 

2. Конструирование гирлянды для украшения 

группы и др. Участие детей в украшении 

группового помещения. 

3. Акция «Письмо Деду Морозу», беседа 

«Какой подарок я хочу получить…» и т.д. 

4. Участие рожителей в украшении 

группового помещения и в 

подготовке к празднику. 

Январь 

11.01 – 

Всемирный день 

«спасибо» 

Научить детей пользоваться вежливыми 

словами; 

познакомить с историей слова «спасибо»; 

расширить понятие детей о культуре 

поведения; 

привить навыки культурного поведения 

Подвижные игры: «Собери слово 

«спасибо»», «Улыбочка и грусть». 

Игры-эстафеты: «Прокати мяч головой», 

«Передай мяч над головой». 

Беседа-игра «Волшебное слово». 
 

Консультация «Правила 

вежливых ребят». 

Развлечение, посвященное 

празднику «Международный 

день «спасибо»» 



детей в общении друг с другом и другими 

людьми 

Игра: «Доскажи словечко», «Вежливо – 

невежливо». 

Чтение художественной литературы: «Что 

такое хорошо, что такое плохо», «История 

про мальчика Диму». 

Изготовление открыток «Спасибки» 

21.01 – 

Всемирный день 

снега, 

Международный 

день зимних 

видов спорта 

(отмечается в 

предпоследнее 

воскресенье) 

Приобщать детей и родителей к 

здоровому образу жизни через 

совместные спортивные мероприятия, 

формировать познавательный интерес 

Подвижные игры: «Снег, лед, кутерьма, 

здравствуй, Зимушка-зима!», «Снежный 

бой». 

Познавательно-исследовательская 

деятельность «Как тает снег». 

Беседа «Зимние виды спорта». 

Изобразительная деятельность с 

использованием нетрадиционной техники 

рисования «Снежинки» 

Конкурс «Снежные 

конструкции». 

Спортивное мероприятие «Мы 

за ЗОЖ» 

27.01. – День 

снятия блокады 

Ленинграда 

Познакомить детей с героической 

историей Ленинграда в годы блокады. 

Просмотр иллюстраций, открыток, 

медалей, орденов военных лет, фотографий 

о жизни в блокадном Ленинграде. 

Рассматривание пейзажей современного 

Санкт-Петербурга, а также города во время 

ВОВ. 

Рассматривание иллюстраций “Дорога 

жизни”, “Пискарёвское мемориальное 

кладбище”, “Разорванное кольцо блокады” 

на фоне прослушивание песен и музыки 

военных лет. 

Составление рассказов по картине “Прорыв 

блокады Ленинграда. 1943. Художники: В. 

Серов, И. Серебряный”. 

Рисование: «Цветок жизни» 

Игровое упражнение “Мы солдаты” 

Оформление выставки 

совместных рисунков: 

«Непокоренный Ленинград» 

Февраль 



02.02. – День 

разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-

фашистских 

войск в 

Сталинградской 

битве 

Воспитание в детях чувства патриотизма 

как важнейшего духовно - 

патриотического качества; воспитание 

высокой ответственности и верности 

долгу перед Родиной. 

Беседа с детьми « Что такое героизм». 

Сюжетно- ролевая игра «Мы военные». 

Чтение художественной литературы А.И. 

Семенцова «Героические поступки». 

Д/игры «Подбери слова по теме «Война», 

«Герои», «Победа». 

Просмотр мультфильма «Подвиг  молодого 

солдата». 

Викторина «Сталинградская битва» 

Конкурс чтецов «Это память души, никто 

не забыт» 

Виртуальная экскурсия «Мамаев курган. 

Памятники воинской славы» 

Консультация «Мы живы, пока 

память жива» 

08.02 – День 

 российской 

науки 

Формировать у детей познавательный 

интерес; 

развивать навыки познавательно-

исследовательской деятельности; 

способствовать овладению детьми 

различными способами познания 

окружающего мира, мыслительными 

операциями; 

формировать представления о целостной 

«картине мира», осведомленность в 

разных сферах жизни; 

воспитывать навыки сотрудничества в 

процессе совместной деятельности 

Изучение  экспонатов в «Мини-музее 

интересных вещей», познавательные 

интеллектуальные игры. 

Тематическая выставка детских 

энциклопедий «Хочу все знать!» 

Тематические прогулки «Прогулка с 

Почемучкой» 

Оформление наглядного 

материала «Экспериментируем 

с папой», «Эксперименты на 

кухне». 

Оформление выставки детских 

энциклопедий. 

Консультация «Коллекции в 

вашем доме». 

Участие в создании мини-музеев 

коллекций 

21.02. – 

Международный 

день родного 

языка 

Познакомить детей с праздником 

«Международный день родного языка». 

Обогатить духовный мир детей через 

различные виды деятельности, 

формировать у детей свое отношение к 

международному дню родного языка. 

Беседы о Родине, о родном языке. 

Дидактические игры: «Скажи наоборот», 

«Слова-друзья», «Многозначные слова», 

рассматривание иллюстраций русской 

национальной одежды, русских сувениров; 

чтение русских народных сказок, чтение 

сказок других народов, знакомство с 

пословицами и поговорками о родном 

Конкурс рисунков по русским 

народным сказкам. 

Оформление буклетов, 

стенгазет «Родной язык – 

наше богатство!» 



языке, русские народные подвижные игры, 

слушание русских народных песен, 

разучивание стихов о крылатых 

выражениях. Чтение литературы о 

традициях народов нашей страны, 

рассматривание иллюстраций, 

индивидуальное заучивание 

стихотворений. 

23.02 – День 

защитника 

Отечества 

Расширять представление детей о 

государственном празднике День 

защитника Отечества. 

Развивать у детей интерес к родному 

краю, событиям прошлого и настоящего. 

Воспитывать духовно-нравственные 

ценности, чувство уважения к 

Защитникам Отечества прошлого и 

настоящего. 

Развивать речевое творчество, культуру 

речи детей, обогащать активный словарь 

у дошкольников 

Поддерживать оптимальную 

двигательную активность детей. 

Способствовать развитию положительных 

эмоций. 

Чтение литературы героико-

патриотического содержания С. Михалков 

«Дядя Стёпа», «Быль для детей»; С. 

Маршак «Наша армия»; Л. Кассиль «Твои 

защитники»; А. Гайдар «Поход»; 

Тематические беседы: «Есть профессия 

такая Родину защищать!», «Как жили люди 

на Руси!», « Где работают наши папы», «Я 

будущий солдат!»; 

Просмотр мультфильма «Богатыри на 

Дальних берегах»; 

продуктивная деятельность «Кораблик», 

«Самолёт», «Я и папа», «Открытка для 

папы» и др.; 

Игровая деятельность: д/и «Кому что 

нужно для работы», «Узнай профессию», 

«Кем я буду?», «Самолёты летят», 

«Закончи предложение», «Один-много», 

«Чего не хватает?»; сюжетные и 

подвижные тгры  «Меткий стрелок», 

«Самолёты», «Кто быстрее?», 

«Пограничники» и др. 

Информация «История 

возникновения праздника 23 

февраля» 

Март 

08.03 – 

Международный 

Расширять представления детей о 

празднике «Международный женский 

Тематическое занятие – праздник 

«Международный женский день» 

Фотоконкурс «8 Марта – 

поздравляем всех девочек и 



женский день день» 

развивать творческий потенциал, 

инициативность, самостоятельность 

дошкольников; 

создать условия для сплочения детского 

коллектива  

Дидактические игры по теме праздника 

Изобразительная деятельность «Подарок 

для мамы/бабушки/сестры» 

Праздник ««В поисках сюрпризов для 

девочек» с участием родителей 

женщин» 

Консультация «Традиции 

семьи» 

Совместный с детьми праздник 

««В поисках сюрпризов для 

девочек» 

18.03. – День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

Формировать у детей представление об 

истории, о будущем Крыма, Севастополя 

как субъектов Российской Федерации, 

чувства патриотизма, уважения к людям, 

любовь к своему народу. 

Беседа с детьми: «Россия наша Родина» 

Чтение стихотворения Павлова Н.И. «Наш 

Крым» 

Рассматривание иллюстраций на тему 

«Достопримечательности Крыма» 

Раскраски на тему: «Крым наша Родина» 

Просмотр видеофильма «Россия – мы дети 

твои» 

Выставка рисунков «Крым и Россия 

вместе» 

Консультация : «Россия и Крым 

вместе» 

Беседа : «Возвращение Крыма в 

Россию» 

27.03 – 

Всемирный день 

театра 

Вызвать у детей интерес к театральной 

деятельности; 

формировать и расширять представление 

о театре; 

развивать воображение, творческие 

способности, коммуникативные навыки 

Беседы: «Знакомство с понятием "театр"» 

(показ слайдов, картин, фотографий), 

«Виды театров. 

Знакомство с театральными профессиями» 

(художник, гример, парикмахер, музыкант, 

декоратор, костюмер, артист). 

Беседы о правилах поведения в театре 

Досуги: «В гостях у сказки», «Театр и 

музыка». 

Художественное творчество «Мой 

любимый сказочный герой». 

Сюжетно-ролевые игры: «Мы пришли в 

театр», «Мы – артисты». 

Кукольное представление по мотивам 

русских народных сказок 

Оформление информационного 

стенда (папки-передвижки) 

«Театр и дети». 

Выставка детско-родительского 

творчества «Театр глазами 

детей». 

Фотовыставка «Поход в театр 

семьей» 

Апрель 



01.04 – 

Международный 

день птиц 

Воспитывать любовь и бережное 

отношение к птицам; 

прививать любовь к родной природе; 

формировать целостный взгляд на 

окружающий мир и место человека в нем 

Беседа на тему: «Что такое Красная книга», 

«Эти удивительные птицы». 

Познание экологии «Весна. Перелетные 

птицы». 

Чтение художественной литературы: Л.Н. 

Толстой «Лебеди», «Птичка». А. Яшин 

«Покормите птиц», В. Бианки «Синичкин 

календарь», Г. Андерсен «Гадкий утенок». 

Изобразительная деятельность: рисование 

«Наши друзья – пернатые», аппликация на 

тему «Лебеди», лепка «Снегири на ветке» 

Конструирование «Птицы» 

Создание совместно с 

родителями Красной книги 

района, города. 

Оформление папки-передвижки: 

«Зимующие птицы», 

«Перелетные птицы», «1 апреля 

– Международный день птиц» 

12.04 – День 

космонавтики 

Воспитывать патриотические чувства, 

гордость за героев – летчиков-

космонавтов, покоривших космос; 

прививать чувство гордости за свою 

страну, желание быть в чем-то похожим 

на героев-космонавтов 

Беседа на тему «Познание космоса». 

Проект ко Дню космонавтики «Этот 

удивительный космос». 

Беседа с детьми на тему: «Земля – наш дом 

во Вселенной», «Что такое солнечная 

система». 

Словесная игра «Ассоциации» на тему 

космоса. 

Просмотр мультфильма «Тайна третьей 

планеты». 

Сюжетно-ролевая игра «Космическое 

путешествие». 

Подвижная игра «Кто быстрее соберет все 

звездочки?» 

Спортивное развлечение 

«Юные космонавты». 

Конкурс «Ловкий карандашик» 

– рисунки о космосе. 

Консультация «Правила 

безопасности для детей. 

Безопасность на дорогах». 
 

Создание фотоальбома о 

космосе 

22.04 – 

Всемирный день 

Земли (праздник 

Весны) 

Воспитывать любовь к родной земле; 

познакомить детей с праздником – Днем 

Земли; 

расширять представление детей об охране 

природы; 

закрепить знание правил поведения в 

природе 

Беседа на тему «Планета Земля». 

Сюжетно-ролевая игра «Если я приду в 

лесок». 

Дидактическая игра «Это зависит от 

каждого из вас». 

Просмотр видеофильмов «Жители планеты 

Земля». 

Лепка «Глобус». 

Консультация «Что рассказать 

ребенку по планете Земля». 

Экологический проект 

«Земляне». 

Развлечение «В гостях у 

спасателей» 



Изобразительная деятельность «Мы жители 

Земли». 

Чтение художественной литературы: А. 

Блок «На лугу», С. Городецкий «Весенняя 

песенка», Ф. Тютчев «Весенние воды», В. 

Жуковский, «Жаворонок», М. Зощенко 

«Великие путешественники», К. Коровин 

«Белка», Ю. Коваль «Русачок-травник», Ф. 

Тютчев «Весенняя гроза» 

Май 

01.05 – праздник 

Весны и Труда 

Воспитать чувство интереса к истории, 

чувство патриотизма 

приобщать детей к труду; 

воспитывать уважение к труду других 

Беседа на тему «Что я знаю о труде». 

Конструирование. «Открытка к 

празднику». 

Дидактическая игра «Что нужно, чтобы 

приготовить праздничный салат (пирог)». 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», 

«Магазин», «В поликлинике», «Шоферы», 

«В школе». 

Чтение стихотворения «Черемуха» Е. 

Благининой. 

Игровая ситуация «Что ты подаришь другу 

на праздник» 

Выставка рисунков на тему 

«Праздник Весны и Труда». 

Выставка семейного альбома 

«Праздник Весны и Труда». 

Участие в шествии «Весна. 

Труд. Май» 

  

09.05 – День 

Победы 

Воспитывать у дошкольников чувство 

патриотизма, любви к Родине; 

воспитывать уважение к заслугам и 

подвигам воинов Великой Отечественной 

войны 

Беседа на тему «День Победы – 9 мая».   

Дидактическая игра: «Как называется 

военный…», «Собери картинку» (военная 

тематика). 

Просмотр видеоролика «О той войне». 

Рассматривание альбома «Они сражались 

за Родину!», серия картинок «Дети – герои 

ВОВ». 

Чтение художественной литературы: книги 

с рассказами и стихами: «Дети войны», Е. 

Благинина «Почему ты шинель 

Конкурс работ ко Дню Победы. 

Экскурсия к памятнику 

Неизвестному солдату. 

Возложение цветов. 

Проведение музыкально-

литературного концерта, 

посвященного 9 Мая, 

выступление детей и педагогов. 

Консультация на тему 

«Знакомьте детей с героическим 

прошлым России» 



бережешь?» 

Аппликация «Открытка ветерану». 

Экскурсии к памятным местам. 

Конструирование на тему «Военный 

корабль».   

Слушание музыки: Ф. Шуберт «Военный 

марш», А. Пахмутова «Богатырская наша 

сила» 

19.05.- День 

детских 

общественных 

организаций 

России 

Расширить представление воспитанников 

о детских общественных организациях 

Беседы на темы: «Российское движение 

детей и молодежи» (РДДМ) и «Пионерия» 

Аппликация с элементами рисования 

«Юный пионер» 

П/игра «Зарница» 

Консультация «Российское 

движение детей и молодежи» 

(РДДМ) 

24.05 – День 

славянской 

письменности 

Воспитывать любовь к Родине, уважение 

к народным традициям; 

сформировать нравственно-эстетическое 

отношение к окружающему миру 

Беседа по теме «День славянской 

письменности». 

Музыкальная игра «Передай платок». 

Малоподвижная игра «Здравствуй, друг!» 

Игра «У медведя во бору». 

Показ презентации «Виртуальная 

экскурсия в историю книгоиздания на 

Руси» 

Консультация для родителей «24 

мая – День славянской 

письменности». 

Проект «Неделя славянской 

письменности и культуры» 

Июнь 

01.06 – День 

защиты детей 

Воспитывать желание проявлять 

творческую инициативу, повышать 

настроение детей; 

дать детям элементарные знания и 

представления о международном 

празднике – Дне защиты детей 

Беседа на тему: «История создания 

праздника», «Моя любимая игра», «Я 

имею право», «Моя любимая книга». 

Тематическое развлечение по теме. 

Чтение художественной литературы: А. 

Барто «Я расту», Э. Успенский «Ты и твое 

имя», сказки «Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка», «Гуси-лебеди», «Кукушка», С. 

Михалков «А что у Вас», В. Маяковский 

«Что такое хорошо, и что такое плохо». 

Памятка «Берегите своих 

детей!» 

Консультация для родителей 

«Права ребенка». 

Беседа с родителями о создании 

благоприятной атмосферы в 

семье 



Пословицы о семье. 

Рисование на тему «Веселое лето». 

Рисование цветными мелками на асфальте 

по замыслу. 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «К нам 

пришли гости», «Угостим чаем», «Детский 

сад», «Школа», «Больница» 

06.06. – День 

русского языка/ 

день рождения 

А.С. Пушкина 

Воспитывать любовь к творчеству А.С. 

Пушкина; 

активизировать знания детей о сказках; 

учить называть героев сказок, их имена, 

описывать их характеры, внешний вид 

По плану детской библиотеки. 

Беседа на тему «Биография А.С. Пушкина». 

Чтение художественной литературы: 

«Сказка о золотом петушке», «Сказка о 

золотой рыбке», «Сказка о попе и 

работнике его Балде», «Сказка о царе 

Салтане», «Сказка о мертвой царевне и 

семи богатырях». 

Игра «Выбери корабль царя Салтана». 

Конструирование из бумаги «Кораблик» по 

мотивам сказки о царе Салтане 

Оказание информационной и 

методической помощи 

родителям. 

Привлечение родителей к 

созданию выставки «Мой 

Пушкин». 

Наглядная информация для 

родителей: «Знакомим 

дошкольников со сказкой», 

«Великий писатель и поэт…» 

Разработка памяток для 

родителей «Как научить ребенка 

слушать?» 

Выставка совместных 

творческих работ родителей и 

детей «Здравствуй, Пушкин» 

12.06 – День 

России 

Познакомить детей с праздником «День 

России», с символами государства; 

развивать у детей чувство любви, 

уважения, гордости за свою Родину 

Беседа-размышление «Я – гражданин 

Российской Федерации». 

Чтение художественной литературы о 

России. 

Проведение экскурсий в мини-музей 

«Русское наследие». 

Просмотр мультфильма «История России 

для детей» (авт. М. Князева). 

Русская народная игра «Горелки» на 

прогулке. 

Дидактическая игра «Я и моя Родина». 

Выставка семейных рисунков 

«Россия – великая наша 

держава». 

Консультация для родителей 

«Патриотическое воспитание в 

семье». 

Создание альбома «Россия – 

наша страна» 



Подвижные игры на прогулке: «Передай 

флаг», «Найди свой цвет» 

22.06 – День 

Памяти и Скорби 

Расширять и систематизировать знания 

детей о Великой Отечественной войне; 

формировать нравственно-

патриотические качества: храбрость, 

честь, мужество, стремление защищать 

свою Родину; 

способствовать формированию у детей 

интереса к истории своей семьи, своего 

народа; 

воспитывать уважение к старшему 

поколению 

Беседа на тему: «22 июня – День Памяти и 

Скорби».  Прослушивание музыкальных 

композиций: «Священная война», «22 июня 

ровно в 4 часа…», «Катюша». 

Открытки «Города-герои». 

Сюжетно-ролевая игра: «Моряки», 

«Пограничники». 

Чтение стихотворения Р. Рождественского 

«Помните, через века, через года, 

помните!» 

Консультация для родителей «22 

июня – День Памяти и Скорби». 

Возложение цветов к памятнику. 

Выставка рисунков «Мы 

помним» 

Июль 

08.07 – День 

семьи, любви и 

верности 

Расширять и совершенствовать знания 

детей о ценностях семьи и семейных 

традициях; 

воспитывать любовь и уважение к членам 

семьи; 

воспитывать взаимопонимание, 

доброжелательное отношение друг к 

другу; 

сформировать духовные и нравственные 

качества 

Беседы на темы: «Семья – это значит мы 

вместе», «Неразлучная семья – взрослые и 

дети», «Когда я буду большой». 

Аппликация: открытка-ромашка для 

родных и родителей «Раз ромашка, два 

ромашка!» 

Рисунки на асфальте «Мы рисуем солнце, 

небо и цветок». 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Наш 

дом», «Дочки-матери», «Играем в 

профессии», «День рождения». 

Музыкальное развлечение, посвященное 

Дню любви, семьи и верности: «Когда 

семья вместе, так и душа на месте» 

Акция «Символ праздника – 

ромашка». 

Утренняя встреча родителей, 

сотрудников, вручение ромашек. 

Конкурс плакатов с участием 

родителей «Моя семья – мое 

богатство!» 

«Волшебство маминых рук»: 

дефиле головных уборов, 

сделанных родителями 

совместно с детьми. 

Фотовыставка «Загляните в 

семейный альбом» 

Август 

12.08 – День 

физкультурника 

Повышать интерес детей к физической 

культуре; 

приобщать к здоровому образу жизни; 

Беседы с детьми о пользе спорта и 

физической нагрузки для здоровья. 

Просмотр презентации «Известные 

Консультации на темы «Как 

физически развивать ребенка 

дома», «Как прививать ребенку 



активизировать двигательную 

активность детей в группе и на 

прогулке; 

вовлекать родителей в совместные 

мероприятия по теме праздника  

спортсмены нашего района, города, 

области, страны» 

Тематические подвижные, дидактические, 

сюжетно-ролевые игры в зале и на 

спортивной площадке детского сада 

Организация летних терренкуров по 

территории детского сада вместе с 

родителями 

Оформление карты-схемы для детей, чтобы 

повысить их самостоятельную 

двигательную деятельность 

основы здорового образа 

жизни» 

Совместный с детьми 

спортивный праздник «Папа, 

мама, я – спортивная семья» 

Конкурс фотографий «Спорт в 

нашей семье» 

Летние терренкуры по 

территории детского сада вместе 

с детьми 

22.08 – День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации 

Воспитывать чувство гордости за Россию, 

эмоционально-ценностное отношение к 

своей стране; 

воспитывать уважительное отношение к 

государственным символам России 

Беседа на тему «Государственные 

символы России». 

Приобщение к социокультурным 

ценностям. «Гордо взвейся над страной, 

Флаг России наш родной!» с 

использованием ИКТ. 

Конструирование «Флажок на палочке». 

Чтение книги А. Кузнецова «Символы 

Отечества». 

Дидактическая игра «Найди флаг России». 

Подвижная игра «Кто быстрее до флажка», 

игра-эстафета «Передай флажок». 

Сюжетно-ролевая игра «Морское 

путешествие». 

Изобразительная деятельность 

«Российский флаг» 

Конкурс чтецов «Флаг наш – 

символ доблести и народной 

гордости». 

Развлечение на свежем воздухе 

«Это флаг моей России. И 

прекрасней флага нет!» 

Папка-передвижка «22 августа – 

День Государственного флага 

России». 

Участие в выставке совместного 

творчества с детьми «Флаг 

России в детских руках» 

27.08 – День 

российского кино 

Воспитывать у детей интерес к 

театрализованной деятельности, 

формировать культурные ценности; 

воспитывать любовь к российскому 

киноискусству, в частности, к 

мультфильмам 

Беседы на тему: «Что такое кино?», 

«Какие бывают фильмы (жанры)», «Кино 

в нашей жизни», «История 

кинематографии». 

Чтение: произведения художественной 

литературы о подвиге народа во время 

Выставка поделок и рисунков 

«Мой любимый герой 

мультфильма». 

Консультация для родителей 

«Влияние мультфильмов на 

формирование личности ребенка 



войны, сказки русские народные. 

«Уроки доброты» – просмотр сказок и 

мультфильмов о добрых делах. 

Создание альбома «Профессии кино» 

дошкольного возраста». 

Развлекательное мероприятие 

«Мультконцерт» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1. Краткая презентация Программы 

Программа разработана в соответствии с:  

-Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);  

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) 

(далее – ФОП ДО).  

Программа включает в себя учебно - методическую документацию, в состав 

которой входят:  

- рабочая программа воспитания;  

- режим и распорядок дня дошкольных групп;  

- календарный план воспитательной работы и иные компоненты. 

Программа является нормативным документом и обязательна к исполнению.  

Программа: 1. Обеспечивает создание единого образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям) равные качественные условия 

дошкольного образования, вне зависимости от места проживания. 2. Направлена на 

создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на 

приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины. 3. Определяет 

единые для РФ базовый объем и содержание дошкольного образования и планируемые 

результаты освоения образовательной программы.  

Программа предусматривает особенности ее реализации для детей различных 

целевых групп: как для нормотипичных обучающихся, так и для детей, испытывающих 

трудности в обучении, детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, детей с 

отклоняющимся поведением, одаренных детей.  

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности по 

основными направлениям развития детей раннего и дошкольного возраста. В каждой 

образовательной области определены задачи и содержание образовательной деятельности 

по возрастам, задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа.  

При реализации задач и содержания Программа обеспечивается интеграция 

воспитания и обучения в едином образовательном процессе.  

Реализация Программы осуществляется в группах общеразвивающей 

направленности с пребыванием детей в течение 12 часов.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, которые являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: 

- социально- коммуникативное развитие,  

- познавательное развитие,  

- речевое развитие,  

- художественно- эстетическое развитие,  

- физическое развитие.  



Программное обеспечение образовательного процесса основной части 

Программы строится на основе Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений ОП ДО технологии, методики, 

формы организации образовательной работы, соответствует потребностям и интересам 

детей, родителей, а также возможностям педагогического коллектива, направленные на 

реализацию задач регионального компонента ОП ДО.  

Целью Образовательной программы является разностороннее развитие ребенка в 

период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национальнокультурных традиций. К традиционным российским духовно-нравственным 

ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач:  

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО;  

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие,справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание 

условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; " обеспечение 

психологопедагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

Возрастные  и  иные  категории  детей,  на  которых  ориентирована Программа 

Программа  охватывает  возрастные  периоды  физического  и  психического 

развития детей с 1,5 года до 7-ми лет.  

Программа ДОУ:  

обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 1,5 года до 7 лет, в том 

числе одарённым детям и детям с ограниченными возможностями здоровья, с учетом   их   

возрастных   и   индивидуальных   особенностей   по   всем   основным направлениям 



Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школьному 

обучению.  

Для детей – инвалидов и детей с ОВЗ.  

- Обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с учетом 

рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, педагога - психолога);   

- консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по 

вопросам воспитания ребенка в семье.  

Для одарённых детей.  

- Обеспечение индивидуального подхода к каждому одарённому ребёнку с учетом 

рекомендаций      специалистов      (воспитателя,      музыкального      руководителя, 

инструктора по физической культуре, педагога-психолога);   

-  консультирование  родителей  (законных  представителей)  одарённых  детей  

по вопросам воспитания ребенка в семье.  

Возрастные категории детей.  

От 1 года до 2 лет – ранний возраст  

От 2 лет – до 3 лет – ранний возраст  

Дошкольный возраст.  

От 3 лет до 4 лет  

От 4 лет до 5 лет  

От 5 лет до 6 лет   

От 7 лет до 8 лет 128  

*Возрастные  особенности  развития  детей  и  задачи  развития  для  каждого 

возрастного  периода  Программы  совпадают  с  Федеральной  образовательной 

программой  дошкольного  образования,  утвержденной  приказом  Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3).  

Используемые Программы  

Обязательная     часть     Программы     построена     на     содержании 

Федеральной      образовательной      программы      дошкольного      образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028.  

В  части  Программы,  формируемой  участниками  образовательных отношений 

представлены следующие парциальные программы/технологии:  

-«Образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». Автор: Н.В. Нищева;   

- Программа дошкольного образования "Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры" под редакцией О.Л. Князевой; 

- Программа дошкольного образования "Юный эколог" под редакцией С.Н. Николаевой; 

- Программа дошкольного образования "Воспитание экологической культуры в 

дошкольном возрасте" под редакцией С.Н. Николаевой; 

- Программа дошкольного образования «Мы» Н.Н. Кондратьева и др. 

- Программа дошкольного образования "Ознакомление дошкольников с историей 

Донского края". Н.В. Елжова; 

- Программа дошкольного образования "Театр физического воспитания и 

оздоровления детей дошкольного возраста и младшего школьного возраста" под 

редакцией Н.Н. Ефименко; 

- Программа дошкольного образования "Физическая культура дошкольникам" 

под редакцией Л.Д. Глазыриной; 

- Программа дошкольного образования "Малыш" под редакцией В.А. Петровой; 

- Программа дошкольного образования "Гармония" под редакцией К.В. Тарасовой; 

- Программа дошкольного образования "Цветные ладошки" под редакцией И.А. 



Лыковой; 

- Программа дошкольного образования "Программа развития речи дошкольников" под 

редакцией О.С. Ушаковой; 

- Программа дошкольного образования "Театр-творчество-дети" под редакцией О.С. 

Ушаковой; 

- Программа дошкольного образования "Основы Безопасности Жизнедеятельности" под 

редакцией Н.Н. Авдеевой, О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной; 

- Воронова Е. К. Программа обучения плаванию в детском саду.  

Характеристика   взаимодействия   педагогического   коллектива   с семьями 

детей  

Цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений   с   семьями   воспитанников   и   развития   компетентности родителей  

(способности  разрешать  разные  типы  социальнo  -  педагогических ситуаций, связанных 

с воспитанием  ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на 

участие в жизни детского сада.  

Задачи взаимодействия детского сада с семьей:   

- изучение   отношения   педагогов   и   родителей   к   различным   вопросам 

воспитания,  обучения,  развития  детей,  условий  организации  разнообразной 

деятельности в детском саду и семье;  

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду 

и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников;  

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 

детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

- создание  в  детском  саду  условий  для  разнообразного  по  содержанию  и  

формам     сотрудничества,     способствующего     развитию     конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми;  

- привлечение  семей  воспитанников  к  участию  в  совместных  с  педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);  

- поощрение   родителей   за   внимательное   отношение   к   разнообразным 

стремлениям  и  потребностям  ребенка,  создание  необходимых  условий  для  их 

удовлетворения в семье.  

Принципы в работе с семьями воспитанников:  

- открытость детского сада для семьи;   

- сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей;   

- создание  единой  развивающей  предметно  –  пространственной  среды, 

- обеспечивающей  единые  подходы  к  развитию  личности  в  семье  и  детском 

коллективе  

Формы сотрудничества с семьёй  

- Консультирование родителей, индивидуальные беседы.  

- Общие и групповые родительские собрания.  

- Приобщение родителей к реализации тематического периода.  

- Дни     открытых     дверей,     открытые     просмотры     образовательной 

деятельности.  

- Анкетирование.  

- Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов.  

- Совместные с родителями выставки.  

- Совместная деятельность: проекты, семейная ассамблея, семейный театр.  

Программа включает рабочую программу воспитания: Программа воспитания 

основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как 

высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 



российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколении, единство народов 

России.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

- Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания.  

- Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания.  

- Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

- Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

- Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

- Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

-  Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания.  

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОУ с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в 

том числе системой дополнительного образования детей.  

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в ДОУ 

предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей 

начального общего образования. У МБДОУ налажены связи с учреждениями образования, 

здравоохранения, культуры, и есть возможность в рамках социального партнерства 

использовать их оздоровительнообразовательный потенциал с целью повышения качества 

образовательной услуги, расширения спектра дополнительных образовательных услуг; 

повышения компетентности взрослых участников образовательного процесса 

(сотрудников ДОО и родителей воспитанников).  

Организационный раздел программы раскрывает: психолого-педагогические 

условия реализации программы ключевыми условиями являются:  

-  признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

его неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями.  

- использование форм и методов соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития. 

Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами воспитания.  

В МБДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы;  

2) выполнение МБДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарноэпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность;  

- оборудованию и содержанию территории;  

- помещениям, их оборудованию и содержанию;  

- естественному и искусственному освещению помещений;  



- отоплению и вентиляции;  

- водоснабжению и канализации;  

- организации питания;  

- медицинскому обеспечению;  

- приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность;  

-организации режима дня;  

- организации физического воспитания;  

- личной гигиене персонала;  

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОУ;  

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детейинвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ. При создании материально-

технических условий для детей с ОВЗ МБДОУ учитывает особенности их физического и 

психического развития. 

Кадровые условия реализации программы.  

Программу реализуют квалифицированные педагоги. В МБДОУ созданы условия 

для профессионального развития педагогов, педагоги раз в три года проходят курсы 

повышения квалификации. Профессиональное развитие через участие в конкурсах, 

конференциях, форумах муниципального, регионального и федерального значения.  

В МБДОУ функционирует система наставничества, для восполнения дефицитов 

педагоги разрабатывают индивидуальный образовательный маршрут.  

Программа предусматривает для каждой возрастной группы примерный перечень 

литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений. 

 Программа содержит календарный план воспитательной работы. План содержит 

перечень государственных и народных праздников, памятных дат. План является единым 

для ДОУ. Все мероприятия проводятся с учетом возрастных, физиологических и психо-

эмоциональных особенностей обучающихся.  

С текстом Программы можно ознакомиться на сайте МБДОУ в разделе 

«Образование» - http://svetds.do.am/index/obrazovanie/0-31 
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